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Х рустящий круассан и ароматный кофе — 
прекрасное начало дня! Перед глазами 

встает картина: чудесное парижское утро, 
столик на открытой веранде или скамейка 

Османский круассан

Перенесемся на три столетия назад. Сентябрь 
1683 года. Войска Османской империи уже почти 
два месяца держат в осаде Вену. Вся Европа затаила 
дыхание: 29 августа 1526 года произошло легендар-
ное сражение при Мохаче, когда турки разгромили 
чешско-венгерские войска и захватили часть Венгрии, 
а в 1529 году осадили Вену, столицу империи Габс- 
бургов. Наступление турок удалось остановить, однако 
Венгрия стала удобным плацдармом для дальнейшего 
укрепления осман и их экспансии вглубь Европы. 
В 1529 году турки не смогли взять Вену, но и полтора 
века спустя они не отказались от своих военных 
амбиций. 

Летом 1683 года войска Османской империи чис-
ленностью около 90 тысяч человек окружили Вену. 

Битва за Вену 1683 года. Франц Геффельс. Холст, масло. 184 × 272 см. 1683–1694

в парке. А если круассаны придумали вовсе 
не французы? Вы будете удивлены, но изо-
бретение этой выпечки в некоторой степени 
связано с Османской империей. 

На развевающихся знаменах турецкой армии красуется 
полумесяц, который появился на османском флаге после 
того, как в 1453 году османы захватили Константинополь. 
Силы противников были не равны: османское войско 
в несколько раз превосходило австрийскую армию 
по численности. Турки отрезали все пути снабжения горо-
да провизией, заминировали городские стены и начали 
готовить подкоп. 

На помощь осажденной Вене поспешили союзные войска, 
ведь ее падение грозило катастрофой всему христианскому 
миру. В самый разгар этих событий, которые весьма 
достоверно показаны в фильме «11 сентября 1683 года», 
родилась одна легенда. 

Венские пекари просыпались очень рано, чтобы к за-
втраку испечь свежий хлеб. Пекарни тогда располагались 
в подвальных помещениях, поэтому именно булочники 
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Европа действительно нанесла поражение 
Османской империи 12 сентября 1683 года, 
но разорвать многовековые культурные связи 
куда сложнее. Восток в целом и Османская 
империя в частности оказали сильнейшее 
влияние на европейскую культуру. Отголоски 
этого влияния слышны до сих пор, и приме-
ров тому в моей книге будет достаточно.

На протяжении веков восточная и евро-
пейская цивилизации находились в тесном 
взаимодействии, которое шло различными 
путями: через торговые и военные отноше-
ния, через дипломатические и вассальные 
связи и, безусловно, через искусство.

Я думаю, вам интересно узнать, когда 
и почему два диаметрально противоположных 

Мария-Антуанетта. Неизвестный художник. По мотивам портрета 
Элизабет Виже-Лебрён. Холст, масло. 92,7 × 73,1 см. После 1783

мира настолько плотно переплелись между 
собой? Все началось с Восточного похода 
Александра Македонского, без малого 
1500 лет спустя наступила эпоха Крестовых 
походов, а еще через 700 лет Наполеон 
Бонапарт предпринял Египетскую экспеди-
цию. Исламский мир внес огромный вклад 
в развитие средневековой Европы: европей-
ская наука, медицина, сельское хозяйство 
формировались во многом благодаря знаниям 
народов Востока. Ну а потом Восток открыли 
для себя художники и любители искусства: 
Рафаэль Санти, Лоренцо Лотто, Анри Матисс, 
Карл Брюллов, Константин Маковский, 
Сергей Дягилев, Мариано Фортуни — этот 
список можно продолжать и дальше.

услышали, что враги пытаются сделать подкоп, и сразу 
же подняли тревогу. Так, благодаря пекарям войска 
Австрии и ее союзников выиграли сражение под Веной 
12 сентября 1683 года, а символом победы над османской 
армией стала венская булочка в форме полумесяца, 
напоминавшая изображение на турецком знамени.

Проследить дальнейший путь этой булочки из Австрии 
во Францию очень легко. Виной всему любовь к венско-
му рогалику. 

В 1770 году австрийская принцесса Мария-Антуанетта 
вышла замуж за наследника французского престола 
дофина Людовика, будущего короля Людовика XVI.  
Перед тем как ступить на французскую землю, 
четырнадцатилетняя принцесса в соответствии 
с требованиями придворного этикета сняла с себя всю 
одежду (чтобы с этого момента ничто не связывало 
ее с Австрией) и облачилась в платье, изготовленное 
из французских тканей. Ей не разрешили взять с собой 
на память о родине даже нательный крестик, однако 
Мария-Антуанетта попросила французских кондитеров 
печь ее любимую сдобу в форме полумесяца. Рецепт 
венской выпечки французы, конечно, усовершенство-
вали, а вот название осталось неизменным. Круассан 
всегда напоминает о полумесяце, ведь именно так 
слово croissant переводится с французского языка.

Историю о том, как круассан стал символом француз-
ской кухни, можно прочитать в «Гастрономической 
энциклопедии “Ларусс”». 
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Вспомним расписанный арабской вязью 
и украшенный исламскими орнаментами 
дворец Альгамбра на окраине Гранады, пави-
льоны усадьбы Гуэль и дом Висенс, постро-
енные Антонио Гауди в Барселоне, или виллу 
Ива Сен-Лорана в Марракеше — в каждом 
из этих зданий четко прослеживается 
влияние восточной архитектурной традиции. 

Или представим себе курительную 
комнату в Хертфорд-хаусе, лондонском 
особняке Ричарда Уоллеса, которую архи-
тектор Томас Эмблер отделал по заказу 
хозяина дома плиткой в османском стиле 
саз. Османские ковры мы часто видим 
на полотнах живописцев эпохи Возрождения. 
Во времена Средневековья исламское 
декоративное искусство высоко ценилось 
в Европе, а европейские товары часто 

не могли даже сравниться с турецкими или 
византийскими по качеству.

Венецианская республика активно торго-
вала с Османской империей и покупала у нее 
пшеницу, специи, шелк-сырец, хлопок, тек-
стиль, ковры, кожу, а также растительную золу 
(золу прибрежных растений) для производства 
муранского стекла. Тесные связи с исламским 
миром оставили свой след и в декоративном 
искусстве Венеции. Керамика, мебель, укра- 
шения на книжных переплетах, текстиль, 
инкрустированные металлические изделия — 
это лишь малая часть произведений венециан-
ского искусства, в которых отчетливо видны 
османские мотивы и техники. 

Распространенная в Европе подковообраз- 
ная, или мавританская, арка — изобретение 
исламских архитекторов: впервые такой 
тип арки использовали при строительстве 
Большой мечети Омейядов в Дамаске. 

Дворец Альгамбра. 1238–1359. Гранада, Испания

Дом Висенс. Антонио Гауди. 1883. Барселона, Испания
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