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МАНИФЕСТ

Смелость — ​это не про делать напоказ.

Смелость — ​это давать себе обещания, которые 
кажутся невыполнимыми, и упорно идти к цели.

Смелость — ​это быть честным с собой, когда что-то 
не получается.

Смелость — ​это гордиться сделанным, 
не обесценивая своих усилий.

Нам нравится мечтать о большем, но мы не всегда 
решаемся заявить об этом вслух.

С кем же поделиться самыми смелыми планами? 
Для начала — ​с этими страницами под обложкой, 
напоминающей детский «секретик».

Здесь сокровенные мечты превращаются 
в цели, к которым ведёт цепочка понятных шагов 
в клеточках каждого месяца. Шаги дробятся 
на задачи по неделям и дням, рабочим или 
выходным — ​как вам удобнее. А если надо, 
рассыпаются по пустым листам, где только вы 
направляете свою фантазию.

Ведь смелость — ​это ещё и не бояться действовать 
не по плану.
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