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Как ты знаешь, одна матрешка прячется 
в другой: открывая первую, мы знакомимся 
со второй, третьей и т. д. Такой пример 
помогает понять, как выглядит познание 
мира, когда за внешним, очевидным 
слоем прячется еще много-много тайн. Это 
те внутренние смыслы, что мы постепенно 
узнаём по мере взросления — и по мере 
чтения данной книги. Так и в нашем случае 
«матрешку» не стоит воспринимать бук-
вально. Это не просто сложенные друг 
в друга деревянные фигуры, а всеобъемлю-
щий образ народной игрушки, передаю-
щий традиции русского народа. 

Наша первая «матрешка» самая наряд-
ная: символ того, что русская игрушка — 
это развлечение. Игрушки нужны, чтобы 
увлечь, заинтересовать, потому-то их 
делают жизнерадостными и яркими. Они 
притягивают внимание синими, красными, 
желтыми красками. Так выглядят и совре-
менные, и старинные игрушки. 

Вторая «матрешка» — скромница. 
Она расскажет о более серьезных вещах: 
благодаря игрушкам дети репетируют 
взрослую жизнь. С помощью кукол и ку-
кольной посуды девочка учится ухаживать 
за своим будущим ребенком, проживает 
и обыгрывает различные ситуации, с кото-
рыми столкнется, когда вырастет. Девочки 
баюкают куколок-пеленашек, а мальчики 
выгуливают деревянных коней или сража-
ются с крапивой деревянным мечом, ста-
новятся сильными и отважными. Есть даже 
игрушка, которая учила мальчишек драться 
и не давать себя в обиду, — веселый Пет-
рушка, клоун и драчун. 

ВВЕДЕНИЕ
Что такое русская народная игрушка? В чем ее суть? 

Представим расписную матрешку, но не простую, а символическую.

О третьем слое смыслов расскажет 
следующая «матрешка». Она небольшая, 
вся украшена, расписана черточками, 
точками. Эта матрешка откроет нам знания 
мира. Здесь мы должны обратить внима-
ние на узоры и символы, покрывающие 
игрушку, ведь язык орнамента — древней-
шая письменность, выполненная «чертами 
и резами», то есть длинными и короткими 
линиями. Такие знаки с легкостью читал 
наш далекий предок. С помощью этих 
знаков на бересте (верхнем слое березо-
вой коры) или на глине в старину ребенок 
познавал первую грамоту. Усваивал, что 
такое круговорот воды в природе, деление 
на части, работы на земле и другие нужные 
ему понятия. Сейчас у нас есть уроки есте-
ствознания и математики, а тогда об этом 
повествовал язык символов и образов, 
сложный и многоплановый. Его можно 
сравнить с узелковой письменностью 
индейцев майя или с нотной грамотой 
у музыкантов. 

Четвертая «матрешка» предложит нам 
подумать о создании своей игрушки. 
Ребенок взрослеет, когда сам лепит посу-
ду для кукол, или шьет для них одежду, 
или строгает ножиком себе оружие. 
До сих пор мальчишки делают и волчки, 
и кораблики из бересты, дощечки, жуж-
жалки из пуговиц, свистульки из стеблей, 
даже лук со стрелами. Без рогаток, дере-
вянных сабель, остроумной конструкции 
бумажных пистолетов трудно предста-
вить мальчишеские игры. Именно так 
ребенок становится взрослым и создает 
свой мир.
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Пришел черед пятой «матрешки». Эта 
маленькая и таинственная куколка расска-
зывает о самом глубоком уровне, на каком 
только можно познать мир и даже пере-
программировать его для себя. Речь идет 
об обрядовой игрушке. В глубокой древ-
ности обрядовая кукла становилась расту-
щему человеку защитницей от болезней 
и напастей, ее называли оберегом 
или берегиней. Она играла важную 
роль в событиях семейной жизни, таких 
как рождение ребенка или свадьба.

Дорогой друг! Ты можешь спросить: 
зачем тебе изучать народную игрушку? 

Ведь в нее уже давно не играют дети. 
Она стоит в витринах музеев, у бабушек 
в комодах. И я с тобой соглашусь: ты прав, 
в нее действительно не играют. Сейчас 
народная игрушка стала чем-то бóльшим, 
чем просто фигурка. 

Есть в современном мире такое поня-
тие, как код. Код — основа программы, 
множество символов для передачи, хра-
нения и преобразования информации. Так 
вот, код любой нации — это ее язык, ее 
обычаи, символы. И игрушка — часть кода 
русского человека. Маленькая часть, 
но очень и очень важная. 
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