
В интернете часто пишут, что в Россию 
обычай наряжать елку привез Петр I, 
но это не совсем так. Царь действительно 
велел отмечать Новый год на европей-
ский манер. Петр Алексеевич очень хотел, 
чтобы этот праздник в России встречали 
не тихо и чинно, а с пальбой из пушек, 
ружейными выстрелами и огненными 
цветами в небе. По его приказу на улицах 
велели складывать огромные костры 
и жечь смолу в бочках. И в последнюю 
ночь 1699 года, с 31 декабря на 1 января 
1700-го, вся Москва впервые гуляла 
по-новому. На Красной площади устроили 
грандиозный фейерверк: огни взмывали 
в черное небо, рассыпались искрами, 
и народ ахал от восторга. 

Но при Петре I не было привычных нам 
новогодних елок! В своем царском ука-

КТО ПРИВЕЗ ЕЛКУ В РОССИЮ?

зе он велел обязательно украшать вход 
в дом хвойным растением. Для этого мож-
но использовать не только елку, но и со-
сну и можжевельник.

А настоящую пышную, нарядную елку 
в России поставили позже, когда женой 
будущего царя Николая I стала немец-
кая принцесса, в России получившая имя 
Александра Федоровна. Она очень скуча-
ла по такому обычаю, к которому привык-
ла дома, и велела украсить елку во двор-
це. Та, правда, не была огромной, от пола 
до потолка, — небольшое изящное дерев-
це умещалось на столе, покрытом белой 
скатертью. Основным украшением стали 
не игрушки, а свечи. Самое главное — эта 
елка была рождественская, а не новогодняя. 

Представляешь, у каждого члена импера-
торской семьи была своя елка! Полагалась 
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она не только детям императора, но и его 
племянникам, поэтому в праздничных 
залах Зимнего дворца красовалось много 
елок — иногда сразу 10 штук.

Елки ставили на небольших столиках, 
покрытых белыми скатертями, туда же 
складывали подарки. Что дарили детям 
императора? Девочки могли получить 
удивительных фарфоровых кукол с бо-
гатым гардеробом, в котором было все 
необходимое, даже перчатки и шляпки. 
Кукольная одежда точь-в-точь повторя-
ла настоящие вещи, вплоть до вышивки 
на зонтиках от солнца, а сами куклы были 
хрупкими, поэтому такие игрушки стоили 

целое состояние. Их хранили в закрытых 
шкафах, и играть с ними разрешалось 
нечасто и осторожно. Дарили девочкам 
и кукольные домики с миниатюрной мебе-
лью и крошечной посудой. Мальчиков под 
елкой ждали железные дороги с копиями 
настоящих поездов, солдатики и лошадки. 
Очень интересными были автоматоны — 
заводные игрушки в виде зверей, птиц 
и даже людей, которые могли двигаться, 
издавать звуки, разговаривать. 

Конечно, детям дарили не только 
игрушки, но и красивые глобусы, карты, 
изящные письменные принадлежности, 
нарядную одежду. 

Ты, наверное, удивишься, но среди 
русских цариц было много иностра-
нок. Особенно часто невест для 
наследников престола выбирали 
в Германии. Когда молодая принцес-
са, например София или Шарлотта, 
приезжала в Россию, то словно начи-
нала жизнь с чистого листа. Чтобы она 
стала своей для новой страны, при 
крещении ей давали другое, право-
славное имя — например, Екатерина, 
Мария, Александра. А чтобы все по-
нимали, что теперь она дочь России, 
ей придумывали и отчество. Ее новым 
«отцом» становился не немецкий гер-
цог, а святой покровитель или даже 
сам русский народ. Так принцесса 
превращалась в Екатерину Алексеев-
ну или Марию Федоровну. Считалось, 
что с новым именем и отчеством бу-
дущая императрица получает новую 
родину и становится для всех родным 
человеком.
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ЧЕМ УКРАШАЛИ ЕЛКУ

Съедобные игрушки
Представь елку, с которой можно срывать 
игрушки и сразу их есть. Первые елочные 
украшения были именно такими: обыкно-
венные грецкие орехи, лесные орехи 
и даже простые семечки превращались 
в драгоценности. Их аккуратно заворачи-
вали в тонкую золотую или серебряную 
бумагу либо покрывали блестящей крас
кой. Сверху приделывали петельку из кра-
сивой ленточки — и вот уже обычный орех 
сияет на колючих ветках! 

На елку вешали не только конфеты 
и пряники, но и пастилу. Однако та была 
не похожа на современную — белую 
и воздушную. В старину пастилу делали 
из яблочного пюре. Яблоки запекали, 
протирали, добавляли мед или сахар, 
а потом долго-долго сушили в русской 
печи. Получались такие плотные, чуть 
коричневатые или бежевые пластинки. 
Обрати внимание: сейчас такую тоже 
продают в магазинах. Пастилу фигурно 
нарезали, скручивали рулетиками и ве-
шали на елку. Представляешь, каким 
вкусным становился праздник?
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