
Самый старый праздник
Как отмечали Новый год в древности?

— Ой, дядя Кузя, похоже, жители этого города 
спать-то и не собираются. Ещё бы — ночь, а светло как 
днём. И на улице так весело! Давай мы тоже со всеми 
пойдём!

— Конечно, Чевостик, и  мы присоединимся к  шест
вию. Сегодня ночь особая, новогодняя, разве можно 
её проспать?! Я понесу вот этот факел, украшенный 
лентами.

— А я баночку. На ней цветы и кошки нарисованы.
— Это не баночка, а  специальная новогодняя фля-

га. На ней изображены символы плодородия — цвет-
ки лотоса и кошки. Неси осторожно. Фляга сделана 
из фаянса, может разбиться, внутри — очень дорогое 
масло.
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— Масло? Египтяне салат собираются готовить, хо-
тят огурцы-помидоры маслом поливать?

— Нет. Фляги с маслом отнесут в храм. Египтяне счи-
тали: пожертвуешь сосуд с ценным содержимым бо-
гам — они будут помогать тебе в течение всего года.

— Дядя Кузя, мне нравится египетская новогодняя 
музыка, хотя она и не похожа на нашу. Смотри-ка, один 
музыкант играет на  флейте, другие бьют в  малень-
кие барабанчики. И люди хором поют. Только я слов 
не разберу, барабан стучит слишком громко.

— Люди поют гимн, то есть хвалебную песню, све-
ту: «Как прекрасен этот свет!» Считалось, что в «упет 
ренепет» («начало года»)  — так древние египтяне на-
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зывали Новый год — солнце и боги могут заблудить-
ся в  темноте на  пути в  Египет. Вот люди и  зажигают 
свечи, факелы, светильники в  храмах, чтобы помочь 
богам найти верную дорогу. 

— Дядя Кузя, я что-то не понял: а снег-то где? Зима, 
а снега нет.

— Во-первых, снег в долине Нила, где мы сейчас на-
ходимся, практически никогда не выпадает. Во-вторых, 
сейчас вовсе не зима, а лето.

— Как это — лето? Разве может новый год наступать 
летом?

— В  Древнем Египте может. Посмотри, куда мы 
пришли.
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— К  большой реке. Ого, сколько тут воды. Мне ка-
жется, её становится всё больше и  больше. Почему 
все остановились? Зачем дяди в чудны 2х одеждах бро-
сают в реку какие-то свёртки, а другие люди в ново-
годние фляги набирают воду из реки? Ой, там в лодке 
статуи везут!

— Давай по  порядку. Это Нил. Не просто большая 
река, а река, от которой зависели жизнь и благополучие 
египтян. Мы наблюдаем разлив Нила. После долгой за-
сухи вода прибывает. Скоро Нил выйдет из берегов, на-
поит иссохшую землю, сделает её плодородной, люди 
смогут вырастить урожай. Обычно Нил разливается 
в конце июля, когда на небе появляется яркая звезда 
Сириус. Посмотри на небо. Видишь? Вон он — Сириус.

— Вижу.
— Древние египтяне считали, что Сириус появляется 

на небе после длительного опасного странствия в не-
ведомый потусторонний мир. Верили они и в другой 
миф, о своенравной дочке самого бога солнца Ра. По-
ссорилась она однажды с отцом, превратилась в льви-
цу, навлекла на Египет засуху, а сама сбежала.

— Вот это да! Богини, оказывается, тоже ссорятся 
со своими папами. А что дальше было?

— Ра заскучал без любимой дочки и послал двух дру-
гих богов на её поиски. Посланники уговорили дочку 
Ра вернуться домой. Нил разлился, засуха кончилась. 
Видишь, жрецы, служители богов, бросают в Нил свит-
ки папируса со списками даров. Вода Нила считалась 
чудодейственной, поэтому египтяне и  наполняли ею 
сосуды. В лодке — статуи бога Амона, его жены и сына. 
Они целый месяц будут плавать по Нилу, везде лодку 
станут встречать танцами и  пением, а  потом статуи 
вернутся в храм.

Бог Ра

Папирус
Сделанный 

из водно-
болотного 
растения 

материал 
для письма, 

похожий 
на плотную 

бумагу.
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— Дядя Кузя, теперь я понял, почему 
египтяне решили, что год начинает-

ся с разлива Нила. Потому что кон-
чается эта противная засуха, пото-
му что цветы и  травы начинают 
расти. Как будто спал и  снился 
нехороший сон, а  проснулся  — 
за окном солнце светит и птицы 
поют.

— Ты хорошее сравнение по-
добрал, Чевочка с  хвостиком. 

Земля, природа оживают  — чем 
не повод для праздника?
— Получается, мы с  тобой на са-

мом древнем праздновании Нового 
года побывали?

— Нет. Новый год ещё до египтян стали 
отмечать в третьем тысячелетии до нашей эры 

в Месопотамии. Торжества начинались в конце марта, 
в день весеннего равноденствия, когда природа ожи-
вает после зимы. Месопотамия, или Междуречье, на-
ходилась в долине двух рек — Тигра и Евфрата. В кон-
це марта вода в эти реки прибывала, после праздника 
люди начинали обрабатывать землю.

— И  месопотамцы, как египтяне, верили в  сбежав-
шую от отца богиню? 

— У них были свои боги. Новогодний праздник был 
посвящён главному богу — Мардуку. В его честь устра-
ивали маскарады, карнавалы и шествия. 

— Дядя Кузя, а когда же люди решили, что год начи-
нается 1 января?

— Сейчас узнаешь. Настраиваю времяскок: 1 января 
45 года до нашей эры, Древний Рим.

Весеннее  
равноденствие

Явление, когда 
центр Солнца 

пересекает 
небесный 

экватор и день 
на Земле равен 

ночи.
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— Ой, дядя Кузя, мы с одного праздника на другой 
попали. Тут тоже все весёлые, музыка играет, песни 
поют, подарки друг другу дарят. И мне девочка лепёш-
ку дала. Можно попробовать?

— Можно. Но  не забывай всё примечать. Мы же 
на историческое событие попали: впервые по указа-
нию римского диктатора Гая Юлия Цезаря римляне 
отмечают Новый год 1 января.

— А  своё указание Цезарь по  телевизору передал, 
да? Потому что он диктор?

— Ох, всё ты перепутал, Чевочка. Две тысячи лет 
назад не было телевизоров. И  Цезарь  — не диктор, 
а диктатор, то есть правитель Древнего Рима. Тради-
цию празднования римляне переняли у греков, а те — 
у  египтян. Долгое время римляне считали началом 
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