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ЖЕЛАНИЯ 
БОГОВ И ЛЮДЕЙ
У каждого человека есть множество потребностей, 
то есть желаний. Их можно представить в виде пи-
рамиды. Самые важные потребности (в еде и питье) 
составляют основу, первую ступень пирамиды. Ведь 
когда человек очень хочет пить и есть, он уже не ду-
мает о чём- то другом. Утолив жажду и голод, люди 
осознают, что им нужно обезопасить и сделать удоб-
ной свою жизнь, защититься от врагов, жары, холода. 
Потребности в безопасности находятся на второй 
ступени пирамиды. Удовлетворив их, человек на-
чинает испытывать потребность в дружбе и любви, 
в уважении и творчестве. Как только удовлетворяет-
ся одна потребность, возникают новые.

В мифах и легендах потребности есть не только 
у людей, но и у мифических персонажей.

Шумеры, жители древней Месопотамии, почитали 
многих богов. У самого главного из них —  Ану, бога 
неба, — было множество детей- божеств ануннаков. 
Работать ш умерским богам не полагалось, а есть- 
пить хотелось.

Ану —  в шумерской 
мифологии верховный 
бог неба, отец богов. 
Символ Ану —  рогатая 
тиара (головной убор).
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Ануннаки —  многочислен-
ные божества, дети Ану.

Хочу пить!

Мне не нравится 
мокнуть под 

дождём!

Мне холодно!

Я голоден!

Ищу друга!

Я одинок! Хочу сочинить 
прекрасную 

песню!

Мне жарко!

Хочу нарисовать
 портреты всех богов!

ФИЗИОЛОГИЯ

БЕЗОПАСНОСТЬ

СОЦИАЛИЗАЦИЯ

УВАЖЕНИЕ

САМО-
ВЫРАЖЕНИЕ

Никто не знает, как 
я умею отгадывать 

загадки!

З А Д А Н И Е :  для того чтобы помочь 
ануннакам удовлетворить их желания, 
помести каждого на ступень пирамиды 
в соответствии с его потребностями.
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Исполнить желания, удовлетворить 
потребности можно с помощью благ.

Боги в скандинавской мифологии, в отличие 
от богов многих других народов, не обладали бес-
смертием. Потребность в вечной жизни была для 
них самой важной, а удовлетворить её могло лишь 
одно благо. Обладала им богиня вечной юности —  
прекрасная Идунн.

З А Д А Н И Е :  прочи-
тай, что рассказыва-
ет о себе Идунн, и до-
гадайся, какое благо 
дарит богам вечную 
молодость.

Я Идунн,
Богиня вечной юности.
Ларец мой неистощим.
О том, что в нём храню,

Каждый мечтает,
И человек, и бог 

                     заполучить желает.

Идунн — в германо- 
скандинавской мифо-
логии богиня вечной 
юности, хранительница 
ларца с чудесными мо-
лодильными яблоками.
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В японской мифологии богиню зерна и пищи 
звали Укэмоти. Однажды бог луны Цукиёми оби-
делся на Укэмоти и отсёк ей голову. Богиня погибла, 
 но не перестала одаривать землю тем, что нужно лю-
дям: из головы Укэмоти явились бык и конь, из глаз —  
ячмень, изо лба —  просо, из бровей —  шелковичные 
черви, из живота —  рис.

Укэмоти — 
в японской 
мифологии 
богиня пищи.

Цукиёми — 
в японской 
мифологии 
бог луны.

З А Д А Н И Е :  какие потреб-
ности людей удовлетворяет 
каждое из благ, появившихся 
из тела погибшей богини?
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В мифах и легендах разных народов боги одаряли 
людей многими благами. В реальности блага, за кото-
рые не нужно платить, которые доступны всем, дарит 
нам природа. Такие блага называются свободными. 
Солнце всем светит, всех согревает; каждый дышит 
воздухом, любуется небом, имеет право бродить 
по лесам и горам, купаться в реках, озёрах и морях.

В мифах и религиях создатели свободных благ —  
боги, ведь именно благодаря им появились и земля, 
и небо, и солнце.

З А Д А Н И Е :  женой Брахмы была богиня мудрости, 
знания, искусства, красоты и красноречия. Сложи 
её имя из первых букв названий благ, нарисованных 
на картинке. Какие из этих благ свободные?

Брахма —  бог творения, один 
из трёх главных богов в индуизме 
(это основная религия в Индии). 
Появился Брахма из плавающе-
го в океане золотого яйца. Дол-
го спал бог в этой чудесной колы-
бели, а когда пробудился, силой 
мысли разделил яйцо на две по-
ловинки. Одна стала сушей, дру-
гая —  небом. На небо Брахма по-
местил звёзды, на земле создал 
горы и равнины, реки и моря.
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