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Ребёнок научится хорошо концентрировать внимание,  
станет лучше узнавать различные фигуры  

и уверенно пользоваться карандашом
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Как работать 
с этой тетрадью 

1  Вырезайте листы с заданиями и по одному давайте ребёнку.

Упражнения в этой тетради расположены по принципу «от простого 
к сложному». Предлагайте малышу задания по порядку —  так ему будет 
проще с ними справляться. Вырезайте из тетради листы с заданиями 
и по одному выдавайте ребёнку.

2  Указывайте дату и имя ребёнка на каждой странице.

Чтобы следить за развитием навыков, рекомендуем на каждой странице 
подписывать дату и имя малыша. Если ваш ребёнок умеет писать, попро-
сите его, чтобы он указал своё имя и дату в рамке самостоятельно. Когда 
тетрадь будет пройдена, сравните первый и последний лист, и вы заме-
тите, насколько лучше ребёнок стал писать. Если ребёнок ещё не умеет 
писать —  впишите имя и дату за него.

3  
 Определяйте объём занятий, ориентируясь на усидчивость вашего 
ребёнка.

Эта рабочая тетрадь содержит упражнения, в которых нужно рисовать 
простые линии и фигуры. Такие задания помогут вашему ребёнку развить 
внимание, творческие навыки и способность распознавать разные фигуры.
Ребёнок будет выполнять упражнения разной сложности. В некоторых 
заданиях потребуется дополнить рисунки недостающими деталями, 
а в других —  рисовать животных самостоятельно. Выполняя эти 
упражнения, малыш научится различать 
черты разных животных. Это умение в ко-
нечном счёте поможет ему создавать соб-
ственные рисунки благодаря воображению.

В упражнениях на страницах с 1-й по 56-ю 
ребёнок будет учиться различать мордочки 
разных животных, поэтому рисунки необя-
зательно раскрашивать сразу, сначала нужно 

определить, какие животные на них 
изображены. Однако когда ребёнок 
выполнит задание, получившиеся 
картинки можно раскрасить разными 
цветами. Для занятий можно исполь-
зовать обычные или восковые карандаши, 
а также фломастеры.

Заранее определите, сколько заданий 
в день будет делать ребёнок. Если он быстро 
продвигается в выполнении упражнений, 
не нужно останавливать его. Однако помните, что завершать работу 
лучше тогда, когда малыш хочет ещё немного позаниматься.

4  Предлагайте ребёнку создавать собственные произведения.

На страницах с 57-й по 62-ю малышу пред-
лагается рисовать самостоятельно, ори-
ентируясь на фон. Ваш ребёнок может 
по своему желанию изображать мордочки 
животных, которые он уже научился рисо-
вать в ходе выполнения предшествующих 
заданий, или любых других персона-
жей. Некоторые примеры в этой рабочей 
тетради дают ребёнку представление 
о том, как создать собственную работу.

Когда малыш закончит работу над этими 
страницами, на них будут только его ори-
гинальные произведения. Несомненно, 
по ним будет видно, каких успехов добился 
ребёнок. Поместите эти рисунки на видном 
месте или сохраните их на память.
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