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ИСТОКИ. КАК РУСЬ 
СТАЛА РУСЬЮ

Жили давным- давно три брата: Чех, Лех и Рус. 
Тесно стало им на родных берегах Дуная, и ушли они 

со своими родами на новые земли, дали начало народам. 
Потомки Чеха стали зваться чехами, потомки Леха — поляками, 

ну а потомки Руса — русами или русичами. 

Это, конечно, старинная легенда. 
Но есть и доказанный факт: поль-
ский, чешский и русский народы — 
родственники. Они славяне — или 
словене, как говорили в древности. 
Большинство исследователей скло-
няются к мысли, что первоначально 
это название означало «владе  ющие 
словом», «умеющие говорить». 
У других народов они были извест-
ны под другими именами: анты, ве-
неды, склавены. Впрочем, возможно, 
так назывались просто отдельные 
славянские племена.

Самое первое упоминание сла-
вян относится к 6-му веку — а это 
действительно глубокая древность, 

1500 лет назад. В те времена наши 
далекие предки жили на берегах 
Дуная, но постепенно, в 6–7-м веках, 
расселились по всей Центральной 
и Восточной Европе. Славяне в ос-
новном возделывали землю и раз-
водили животных, однако при необ-
ходимости могли быть хорошими 
воинами. 

К 9-му веку просторы между Бал-
тийским и Черным морями засе-
лили двенадцать восточнославян-
ских племен. Они все перечислены 
в древней русской летописи По-
весть временны´х лет, и среди них 
выделялся воинственный народ, 
который в письменных документах 
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Один историк, живший в те давние времена, так описывал воинов- словенов: 

Вступая в битву, большинство из них идут на врагов со щитами и дротиками 
в руках, панцирей же они никогда не надевают; иные не носят ни рубашек 
(хитонов), ни плащей, а одни только штаны, подтянутые широким поясом 
на бедрах, и в таком виде идут в сражение с врагами1. 
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зовется «рось» или «русь». Ученые 
до сих пор не могут сказать точно, 
что это были за люди — славяне 
или народ, родственный викингам. 
Но именно благодаря русам страна, 
где они поселились, получила имя 
Русь.

Впрочем, где-то эти земли назы-
вали по-другому: Рутения или Русия. 
В 10-м веке, или примерно 1100 лет 
тому назад, в Византии древнерус-
ское государство от Новгорода 
до Киева было известно как Росия 
(Rosia) — почти как сейчас, только 
с одной «с». Однако на самой Руси 
это название не могло прижиться 
долго. В 16-м веке, при Иване Гроз-
ном, страну называли Российским 
царством, и только в 17–18-м век ах, 
при Петре Первом, окончательно 
закрепилось привычное название: 
Россия. 

Летопись — это книга, в которой 
монахи- летописцы описывали 
важные события, происходившие 
в их княжестве, и обязательно 
указывали год. Летописи — наш 
главный источник информации 
об истории Руси. 

Самый древний летописный 
свод называется Повесть вре-
менны ´х лет. Его составил монах- 
летописец Нестор примерно 
в 1110 году. В этой летописи 
приводится множество сказаний 
и преданий об исторических ли-
цах и событиях.
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НЕРУССКАЯ РУСЬ
С самого своего возникновения государство Русь было 

многонациональным. Славяне пришли на земли, занятые другими 
народами, и с одними смешались, а других вытеснили,  поэтому 

от них остались только воспоминания. Что же это были за народы?

Чудь
Скорее всего, чудь из русских ле-
тописей — это на самом деле наро-
ды финно- угорской языковой груп-
пы. Это самые разные неславянские 
племена, которые говорили на язы-
ке, родственном современным фин-
скому и венгерскому (в старину вен-
гров называли уграми).

 Согласно сказкам и преданиям, 
это был народ волшебников и кол-
дунов. Не желая подчиняться рус-
ским князьям, люди говорили, что 
чудь ушла под землю, где построи-
ла города и дороги и живет до сих 
пор. Иногда в особо тихую погоду 
можно услышать, как звонят коло-
кола в подземных храмах и поют 
странные песни чудские  девушки 
на праздниках. 

Память о чудных людях сохрани-
лась и в географических названи-
ях, рассыпанных по всей Руси. Есть 
Чудское озеро в Псковской области, 
озеро Чудино в Рязанской. Название 
Чудь носят две деревни в Иванов-
ской и в Нижегородской областях, 
а Чудиново — две деревни в Архан-
гельской и Ленинградской областях. 

Самое сильное впечатление 
на людей производили странные 
предметы, которые издавна нахо-
дили на реке Кама, возле Перми. 
Небольшие бляшки изображали 
 человека, животных и фантастиче-
ских существ — полу  людей с ло-
сиными головами, ящеров и птиц 
с человеческим лицом на груди.

Многочисленные вещи, которые 
находили в земле на месте древних 
поселений, русские считали чудски-
ми, например украшения и оружие. 
Даже археологи до середины про-
шлого века называли предметы 
культуры местного населения про-
сто чудскими древностями. 
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Ме´ря
Как и чудь, эти люди 
принадлежали к финно- 
угорским народам. Ме-
ряне жили на землях 
в центральной части Рос-
сии и занимались земле-
делием. Ученые счита-
ют, что мерянские слова 
сохранились в названи-
ях русских городов: Суз-
даль и Плёс, Углич и Га-
лич, Кострома и Волга 
и, наконец, Москва. 

Меря поклонялись камням, и знаме-
нитый Синий камень на Плещеевом 
озере в Ярославской области — как 
раз мерянское святилище. А еще 
этот народ почитал медведей. Мед-
ведь изображен даже на современ-
ном гербе Ярославля, а этот город 
находится в самом центре мерян-
ской земли.
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