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Предисловие

Интимная сфера жизни разных обществ в разные отрезки 
истории испытывала сильное влияние религий и  тради-
ций, местных представлений о предназначении женщины 
и мужчины, а также государственной политики. Сексуальная 
культура может видоизменяться вместе с культурой общества 
в целом, уровнем нравственности и даже состоянием эконо-
мики. Изначально близость между мужчиной и женщиной 
рассматривалась как необходимый способ продолжения рода. 
Однако на протяжении веков эта необходимость смогла сфор-
мировать культуру, привычки и даже целую секс- индустрию 
с товарами и услугами для взрослых. Не остались в сторо-
не и государства Дальнего Востока, в которых сексуальная 
культура легла в основу особой области знаний на стыке 
философии, медицины и даже религиозных практик, о чем 
повествуют эротологические трактаты Китая и Японии.

В Европе и России к дальневосточной культуре до сих пор 
принято подходить крадучись, практически на цыпочках, 
осторожно, но с любопытством разглядывая ее, будто шка-
тулку с экзотическими диковинками. Что- то может нас вос-
хитить, а что- то —  вызвать шок и отвращение.

Дело в том, что в христианских обществах сформирова-
лась особая этика, породившая собственные нормы поведе-
ния и в интимной сфере жизни. Библейская идея первород-
ного греха оставила глубокий отпечаток на христианской 
культуре, в том числе и на Руси, хотя дохристианская жизнь 
славян отличалась большой свободой и близостью к при-
роде, к  естественному началу в  человеческом поведении 
и отношениях. Точно такую же свободу отношений муж-
чины и женщины можно увидеть в японской мифологии: 
сами боги- демиурги легко сходятся, женятся и  зачинают 
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многочисленных отпрысков. Народная, архаичная сексуаль-
ная культура Японии с ее свободой и раскрепощенностью 
просматривается и в современной поп- культуре, в том числе 
в манге и аниме, и в эротической продукции. Читателям, вос-
питанным в традициях христианской морали, стоит принять 
во внимание, что интимная жизнь японцев на протяжении 
веков складывалась из совершенно иных воззрений на теле-
сность, в которых не было места стыду, запретам, понятию 
о ценности целомудрия. С христианской культурой японцы 
впервые ненадолго познакомились в XVI веке, но официально 
государство стало внедрять христианские моральные нормы 
лишь к концу XIX века —  и то лишь для того, чтобы не шоки-
ровать западный мир.

В нашей книге, которая соткана из источников и иссле-
дований по истории, антропологии, литературе и искусству 
Японии, мы шаг за шагом познакомимся с архаичными ми-
фами —  корнями свободного отношения к сексу, с историей 
появления проституции и «веселых кварталов», разберем-
ся в сложной иерархии жриц любви. Не обойдем стороной 
и приличных девушек —  познакомимся с методами воспи-
тания дочерей самураев, рассмотрим идеализированный 
образ японской жены и матери, вошедшей в историю под 
названием ямато надэсико. Постепенно приближаясь к сты-
ку XIX и XX веков, мы придем к пониманию современной 
Японии, которая пересмотрела взгляды на сексуальную куль-
туру своего народа под сильнейшим влиянием модернизации 
в эпоху Мэйдзи (1868–1912). Многие элементы народной куль-
туры навсегда исчезнут, как ни странно, и по вине повсемест-
ной электрификации Японии.

В наш век глобализации, которая затрагивает и такие 
традиционные общества, как японское, стираются границы 
между национальной и заимствованной культурой. Мощный 
поток американской культуры, захлестнувший Японию после 
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окончания Второй мировой вой ны, лишил ее многих само-
бытных черт. Но все же внешние влияния не смогли уничто-
жить эту самобытность до конца. Ведь японцы на протяжении 
всей своей истории отличались очень важным умением: пере-
нимать основные элементы чужеземной культуры, но со вре-
менем интегрировать в собственную, адаптировать, изменяя 
эти заимствования до неузнаваемости.

Куртизанка в образе богини Бентен
Ясима Гакутэй, ок. 1828 г.
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Книга состоит из пяти глав. Путешествие в мир «Интимной 
Японии» мы начнем с занимательных историй об особенно-
стях сексуальной культуры японцев в мифах и легендах. С ка-
ждой новой главой мы будем погружаться в новую эпоху, 
которая продемонстрирует новшества и отличия от преды-
дущих исторических периодов, и закончим современностью.

Как автор, считаю своим долгом сообщить, что данная 
тема в целом и отдельные ее вопросы, как, например, жизнь 
обитательниц «веселых кварталов», исследована достаточ-
но полно и во всем ее многообразии японскими, западными 
и оте чественными специалистами, что наглядно покажут 
сноски и список литературы. Что же можно сказать нового 
в такой популярной и живучей теме? Думаю, читатель почув-
ствует мое пристальное внимание к жизни и судьбе женщины 
в Японии. К ее участи и изначальной обреченности терпеть 
и покорно сносить навязанную обществом роль —  будь она 
доступной женщиной или женой аристократа или высшего 
самурая. Книга является отражением сугубо личного инте-
реса автора к данной теме, в первую очередь как исследова-
теля, которого волнует история женского вопроса в Японии. 
Ее задача —  на примерах разных исторических срезов помочь 
понять всевозможные аспекты интимной жизни японского 
народа, порожденные географической оторванностью страны, 
религиозными воззрениями, привычками, равно как и модер-
низацией общества во второй половине XIX века.
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