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Глава 1

КРАТКАЯ ИСТОРИЯ КИТАЙСКОЙ МИФОЛОГИИ

Уже более двух тысячелетий тому назад китайцы рассказы-
вали предания, которые соперничали по сложности с теми, что 
почти в то же самое время существовали в Древней Греции. 
Эти легенды касались важнейших забот и убеждений аграрного 
общества, возникшего на берегах вечно меняющей свое течение 
реки Хуанхэ. Они повествуют о Гуне и Юе, которые укрепили 
землю и предотвратили наводнения библейских масштабов, 
о Стрелке И, который сбил из лука девять из десяти солнц, осве-
щавших молодой тогда мир, и спас людей от пожаров и засух. 
Есть история о том, как богиня Нюйва сотворила человечество 
из желтой глины этих аллювиальных равнин. Сюжеты древ-
некитайских мифов, передаваемых столетиями до появления 
письменности, в дальнейшем повлияли и на местную систему 
философии —  даосизм, —  и на буддизм, пришедший позднее 
из Индии. Однако на Западе о богатой мифологии Китая не знают 
почти ничего: там шире известны дошедшие до нас мифы древних 
греков и римлян.

Отчасти дело в том, что и сам Китай кажется западному 
человеку немного чуждым. На протяжении его долгой истории 
представления о многих вещах там развивались иначе, и даже 
сам термин «мифология» —  западный, несвой ственный Китаю. 
По- китайски «мифология» будет шэньхуа, буквально —  «рассказ 
о богах (или духах)». Это слово вместе с другими понятиями 
развивающихся гуманитарных дисциплин было заимствовано 
китайцами в начале XX века из Европы через Японию и озна-
чало мифы в западном понимании —  истории, пришедшие 
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из древности. В этой книге я буду называть шэньхуа прежде 
всего мифы «классической эпохи» Китая, которые описаны 
в источниках, датируемых VI веком до н. э. —  серединой III века 
н. э., то есть периодом со времен Восточной Чжоу до окон-
чания правления империи Хань. Мы посмотрим и на мифы 
имперской эпохи, которая продолжалась со времен Цинь 
Ши-хуанди, первого императора Цинь, вплоть до провозгла-
шения Китайской Республики в 1912 году. В это время китайская 
религия и верования стали более раздробленными и намного 
более «оживленными»: появилось множество мифов и божеств, 
которые, как считалось, могут помочь в различных обстоятель-
ствах. Возникла даже поговорка «бао фо цзяо» —  «обнимать 
ноги Будды». Так говорят про тех, кто обращается к вере только 
в трудную минуту.

Для многих героев мифов имперской эпохи прототипами 
стали исторические персонажи —  для этого позднего периода 
вообще характерно повышенное внимание к истории и ее ми-
фологизация. Император Вань- ли * империи Мин, например, 
в 1594 году провозгласил богом вой ны Гуань Юя, славного воина 
и полководца времен Троецарствия, а на Праздник драконьих 
лодок, который проводят в пятый месяц лунного года, надо и уми-
ротворять богов- драконов китайских рек, и отдавать должное 
памяти Цюй Юаня, праведного чиновника периода Восточной 
Чжоу, который не смог повлиять на плохого правителя и в отча-
янии утопился.

В отличие от греко- римских мифов, которые благодаря 
Гомеру, Гесиоду, Овидию и другим писателям известны нам 

 * Вань- ли (Десять тысяч календарей) —  девиз (название) правления минского 
императора Чжу И-цзюня (1563–1620, правил с 1572 года). Обыкновение 
смешивать девизы правления императоров с их именами —  прижизненными 
или посмертными —  пришло в западное китаеведение от маньчжуров, трак-
товавших эти девизы как эпитет монарха. Здесь и далее примечания научного 
редактора.
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в классическом изложении, мифы Китая обычно лаконичнее 
и зачастую бытуют в противоречащих друг другу версиях. Это 
говорит о разных путях их передачи. Многие этнические группы 
современного Китая, например хмонги (мяо), судя по всему, 
не имели своей письменности или не слишком полагались 
на записи, зато сохранили развитую устную литературную тра-
дицию. Принято считать, что такого рода племенные мифы 
и легенды повлияли на развитие китайской мифологии в целом, 
и оказывается, что многие недавно записанные мифы националь-
ных меньшинств поразительно схожи с важнейшими мифами 
ханьской эпохи.

Национальные меньшинства
Под «китайцами» на Западе обычно подразумевают ханьцев. 
Их предки были одной из многочисленных этнических групп, 
населявших территорию современного Китая в I тыс. до н. э., 
и благодаря завоеваниям стали доминировать в регионе. Сегодня 
они составляют более 95% населения страны, однако в Китае 
есть и пятьдесят пять * других народов, насчитывающих десятки 
миллионов человек.

Ханьская культура —  одна из наиболее технологически про-
двинутых, но ей не чуждо и заимствование у соседей —  как в про-
шлом, так и в наши дни. Хотя воцарение империи Хань 
(202 год до н. э. — 220 год н. э.) принято считать началом «высокой 
китайской культуры», писатели того периода обращались к мифо-
логии других этносов. Наиболее примечательны в этом отношении 
народы хмонги (мяо) и мьен (яо): их мифы мало изменились 
на протяжении тысячелетий, несмотря на отсутствие записей 
(см. с. 41).

 * Согласно официальной схеме, принятой в КНР, в которой нередко одним 
народом считается целая группа таковых. Подлинное число будет заметно 
бóльшим.
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Критически анализировать шэньхуа классического периода 
ученые начали лишь в XX веке. До этого писатели и историки 
собирали и сохраняли древние тексты, создавали корпус подлин-
ных, оригинальных источников, однако не занимались их строгим 
изучением и зачастую редактировали для большего соответствия 
принципам конфуцианства (см. с. 26). Впервые эти версии конфу-
цианских элит подвергли сомнению фольклористы в Китайской 
Республике, созданной в 1912 году. Среди них был Гу Цзеган 
(1893–1980), один из основателей течения игу —  «сомнения 
в древности».

МИФЫ И ПОВСЕДНЕВНОСТЬ

Великие мифы классической эпохи, которые так занимают 
ученых, на протяжении тысяч лет образовали целую сово-
купность легенд и верований. Это разнообразие проявляется 
в многочисленных храмах и местах поклонения, разбросанных 

Храм моления об урожае. Храмовый комплекс Неба в Пекине, первая половина XV века

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/chinese-myths/?utm_source=nkk&utm_campaign=read-chapter&utm_content=chinese-myths


14

ГЛАВА 1

по всему Китаю, а также в годичном цикле обычаев и ритуалов —  
общенациональных и сугубо локальных. По некоторым оценкам, 
в одном только Пекине с 1400 по 1900 год действовало около двух 
с половиной тысяч святилищ, в основном буддийских, но также 
даосских, конфуцианских, связанных с императорским культом 
и местными божествами. Они были полны верующих, там про-
водили ежемесячные праздники и регулярные фестивали. Даже 
в небольшом по китайским меркам Шаосине на южном берегу 
Ханчжоуского залива в настоящее время есть тринадцать буддий-
ских храмов, один даосский и один местный в память о девушке, 
которая утонула в 151 году н. э., пытаясь спасти жизнь отца, 
а неподалеку расположено святилище на могиле великого Юя, 

победителя Потопа. В предыдущие столетия храмов и святынь 
там было, конечно, гораздо больше. 

Великий Юй, основатель полулегендарного государства Ся 
(около 2070–1600 гг. до н. э.), был обожествлен за свои гидрогра-
фические достижения, которые спасли многие жизни и заложили 
основу орошаемого земледелия. Хотя ему поклоняются как боже-
ству, у него, как у простого смертного, есть могила. Расположена 
она в Шаосине и знаменита тем, что в 210 году н. э. ее посетил 
первый император Цинь Ши-хуанди, и в память об этом событии 
там была возведена стела, теперь утраченная. 

В Пекине самыми популярными божествами был бог- воин 
Гуань- ди и буддийская богиня Гуаньинь. Первый восходит 

Юй, покоритель вод и основатель Ся. Живописный свиток, эпоха Сун

Бог- воин Гуань Юй, обожествленный герой романа «Троецарствие».  
Ксилография, XIII или XIV век
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к историческому персонажу Гуань Юю (162–220), который просла-
вился верностью и военными подвигами в бурный период после 
упадка империи Хань. Его роль в этом политическом конфликте 
была превращена в легенду в романе «Троецарствие» —  одном 
из трех великих классических романов, которые и сегодня поль-
зуются в Китае огромным уважением. Гуань- ди столетиями 
слыл выдающимся военным деятелем и в эпоху Мин был про-
возглашен богом: его изображение с яростным красным лицом 
начали ставить в храмах и кумирнях для защиты от злых духов. 
Это пример китайского обычая обожествлять реальных людей 
и свидетельство исключительной важности истории в мифотвор-
честве раннеимперского периода. 

Богиня милосердия Гуаньинь, пришедшая из индийского буддизма
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