
 Рабочие тетради дают родителям возможность больше общаться с ре-

бёнком и интересно проводить время, играя вместе.

 Задания в тетрадях способствуют развитию у ребёнка мелкой моторики 

рук, а также помогают ему улучшить концентрацию внимания, работо-

способность, чувство формы и цвета.

 Радость ребёнка от того, что он выполнил задание сам, пробуждает 

в нём желание продолжать занятия.

Тетради серии «KUMON. Давай заниматься!» 

помогут детям развить мелкую моторику 

и подготовить руку к письму.

 Заранее вырезайте из тетради листы с заданиями и по одному выдавайте ребёнку.

 Для выполнения некоторых заданий родителям нужно предварительно аккуратно вырезать 

детали аппликации.

 Не пропускайте комментарии под заголовком «Родителям»: в них мы даём советы, которые 

помогут ребёнку справиться с упражнениями.

 Заранее определите, сколько заданий в день будет выполнять ребёнок (например, два или 

четыре). Заканчивайте занятия до того, как малыш устанет. 

 Когда ребёнок выполнит все задания в тетради, впишите его имя в сертификат и торжествен-

но вручите ему награду. 

Как развивать у ребёнка новые навыки?

Первые задания научат 

ребёнка приклеивать на-

клейки так, как ему хо-

чется. 

И наконец, в последних 

заданиях ребёнок будет 

собирать из деталей кар-

тинку, приклеивая на спе-

циальную область фраг-

менты изображения. 

Затем ребёнок потренируется при-

клеивать вырезанные родителями 

детали на правильные места. Вы-

полняя эти задания, малыш научит-

ся различать геометрические фигу-

ры и сравнивать форму деталей.

Какие навыки развивает эта тетрадь?
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Занимайтесь 

с ребёнком 

 с удовольствием!

Как работать с этой тетрадью

Серия рабочих тетрадей «KUMON. Давай занимать-

ся!» создана для совместных занятий родителей 

с детьми в атмо сфере радости и удовольствия. Тет-

ради не рассчитаны на самостоятельную работу. Мы 

рекомендуем взрослым принимать участие в выпол-

нении каждого задания, помогать ребёнку и направ-

лять его. Малышам нравится наблюдать за тем, как 

с помощью наклеек и вырезанных деталей получается 

законченный рисунок или меняется форма картинки. 

Обязательно хвалите ребёнка за приложенные уси-

лия и терпение, отмечайте даже небольшой прогресс 

в развитии навыков. Каждый раз после выполнения 

упражнения говорите с малышом о проделанной ра-

боте и предлагайте ему поиграть с картинкой.

Как клеить

Застелите стол листами ненужной бумаги, чтобы 

малыш случайно не испачкал его, и выдавите не-

много клея на рабочую поверхность.

Попросите ребёнка обмакнуть кончик среднего 

паль ца в клей и распределить клейкую массу по обо-

ротной стороне детали. Чтобы клей равномерно по-

крыл всю поверхность, наносите его круговыми дви-

жениями, продвигаясь от краёв к центру.

Детали нужно приклеивать на специальные обла-

сти, на которых написано «клей». Поначалу обра-

щайте на них внимание ребёнка. Например, прого-

варивайте: «Эту деталь нужно приклеить вот сюда».

Какой клей выбрать 

Если ребёнок работает с клеем впервые, ответ-

ственно подойдите к выбору этого материала. 

Отдайте предпочтение безопасному и удобному 

для ребёнка клею без запаха. Вы можете купить 

клей-карандаш, но лучше использовать жидкий 

клей, например клей ПВА. Детям нравится разма-

зывать его пальчиками.

Давай заниматься! Клеим

Выберите клей, безопасный для ре-

бёнка

Сначала капните немного клея, а затем 

попросите ребёнка пальчиком распре-

делить его по поверхности детали
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Наслаждайтесь процессом!

Для малыша приклеивать наклейки и детали 

аппликаций на картинки — сложная задача. 

Выполняя упражнения, ребёнок задействует 

пальчики обеих рук. Поначалу ему будет трудно 

полностью заклеить белую область на страни-

це. Ничего страшного, если деталь или наклей-

ка окажется смещена, как на картинке справа. 

Не заставляйте ребёнка переделывать работу. 

Обязательно хвалите малыша и отмечайте все 

его успехи! Постепенно он научится различать 

детали разных цветов и форм и станет акку-

ратно совмещать фрагменты рисунков. Обсуж-

дайте с ребёнком картинку после выполнения 

каждого задания. Главное, чтобы малышу нра-

вилось заниматься!

Как приклеивать детали

► Перед тем как нанести клей на каждую деталь, предложите ребёнку найти её место 

на картинке.

► Во время работы с аппликацией ребёнок должен одной рукой придерживать де-

таль, а другой — наносить на неё клей. Поначалу малышу может быть сложно за-

действовать обе руки одновременно. Если нужно, помогите ему: подержите деталь, 

пока ребёнок будет размазывать по ней клей.

► Научите ребёнка правильно делать аппликации. Скажите, что сначала нужно 

совмес тить край детали с картинкой и только после этого медленно прогладить 

деталь рукой.

На этой картинке фрагменты рисунка совмещены 

правильно

Одной рукой ребёнок наносит клей, а второй — при-

держивает деталь

На этой картинке деталь смещена и закрыва-

ет только часть белой области
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А ты так 

сможешь?3

привиденияПриклей наклейки, куда тебе хочется.

Родителям

В начале занятий вынимайте из тетради один лист с заданием, отклеивайте 

нужные наклейки и передавайте их малышу. Лучше всего заранее опреде-

литься, сколько упражнений в день будет выполнять ребёнок (например, 

два). Когда малыш закончит работу, обсудите с ним картинку. Скажите: 

«Эти привидения такие забавные, правда?».

Клеим наклейки
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А ты так 

сможешь?8

пирожныеПриклей пирожные на тарелки.

Родителям

Открепите четвёртый лист с наклейками и дайте его ребёнку. Он понадобится для ра-

боты с заданиями , ,  и . Наклейки для этого упражнения меньше, чем для 

предыдущих. Возможно, малышу будет сложно самостоятельно отделить их от листа 

и приклеить. Ничего страшного, если он расположит наклейки так, что пирожные вый-

дут за границы тарелок. Подбадривайте малыша и разговаривайте с ним. Например, 

скажите: «Давай угостим детей пирожными!».

Клеим наклейки
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