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Пляж — это не то место, где можно работать, 
читать, писать или думать. Мне следовало 
помнить об этом. Здесь слишком жарко, слиш-
ком влажно, слишком спокойно для умствен-
ного сосредоточения и высокого полета души. 
Но мы все равно наступаем на одни и те же 
грабли. С надеждой мы тянем сюда выгорев-
шие соломенные сумки, груженные книгами, 
чистой бумагой, давно просроченными пись-
мами, наточенными карандашами, списками 
и добрыми намерениями. Книги лежат непро-
читанными, карандаши ломаются, а бумага 
остается гладкой и чистой, словно безоблач-
ное небо. Никакого чтения, никаких писем 
и даже никаких мыслей, по крайней мере пер-
вое время.

Вначале уставшее тело пытается обрести 
равновесие. Словно на борту корабля, мы впа-
даем в «шезлонговую» апатию. Тело сопро-
тивляется мыслям, решениям, возвращаясь 
к ритмам набегающего моря. Мы попадаем 
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под чары волн, расслабляемся, лежа на живо-
те. По сути, мы становимся такими же откры-
тыми, незащищенными и свободными от мыс-
лей, как сам берег, очищенный от вчерашнего 
мусора сегодняшним прибоем.

А потом, в одно прекрасное утро, разум 
просыпается, снова возвращаясь к жизни, об-
ретает мудрость моря. Он начинает плыть 
по течению, резвясь и нежась в ласковых 
и беззаботных волнах. Никто не знает, какие 
сокровища могут вынести эти легкие волны 
подсознания на гладкий белый песок разума. 
Может, это будет камень идеальной круглой 
формы, а возможно, редкая раковина со дна 
океана: волнистый рожок, лунная ракушка 
или даже аргонавт.

Но их нельзя искать или, боже упаси, до-
капываться до них. Здесь не должно быть 
никаких усердных поисков и раскопок — 
вы рискуете раздавить то, что ищете. Море 

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/podarok_morya/

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/podarok_morya/?utm_source=nkk&utm_medium=pdf&utm_campaign=get-chapter&utm_content=%D0%9F%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D1%80%D0%BE%D0%BA+%D0%BC%D0%BE%D1%80%D1%8F


Пляж 25

не вознаграждает тех, кто слишком трево
жен, слишком жаден или слишком нетерпе-
лив. Раскопки в поисках сокровища говорят 
не только о нетерпеливости и жадности, 
но и об отсутствии веры. Терпение, терпе-
ние и еще раз терпение — именно ему нас 
учит море. Терпение и вера. Нужно оставать-
ся открытым, неприхотливым и свободным 
от мыслей, как сам морской берег — в ожида-
нии подарка моря.
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