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ОТ АВТОРОВ

Вы планируете свадьбу — поздравляем! Многие 

друзья уже, наверное, рассказали вам, что подго-

товка к свадьбе — очень сложный процесс. Но это точ-

но не про вас. Ведь вы держите в руках один из самых 

полезных и простых инструментов для эффективной 

подготовки — «Свадебный органайзер № 1». Благода-

ря проверенным специалистам и реальным невестам, 

которые поделились своим опытом, мы собрали мно-

го полезной информации в одной небольшой книге.

Мы не сможем быть рядом с вами и в самый волшеб-

ный день не увидим вас счастливой, но поможем соста-

вить четкий план свадьбы, чтобы все прошло идеально.

Дария Бикбаева 

и Елена Зотова-Булгакбаева
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Планирование свадьбы

Для начала стоит создать список всего, что предстоит сделать. Включите 
в него даже такие простые задачи, как бронирование трансфера, или 

мелочи вроде разнашивания свадебных туфель. Тогда все будет под кон-
тролем.

Для приоритетных задач попытайтесь соблюдать временные рамки, на-
сколько это возможно, чтобы в итоге вам не пришлось начинать приготов-
ления, расчитанные на полгода, за месяц до свадьбы. Затягивание с финаль-
ным решением, слишком долгий процесс выбора, бесконечное перебирание 
специалистов могут привести к неприятным последствиям. Единственное, 
что можно пересмотреть практически перед самой свадьбой, — рассадку 
гостей. Их количество может измениться в последний момент.

Если вы понимаете, что времени на все не хватает и вам нужна поддерж-
ка, привлеките друзей и членов семьи, чтобы помочь в конкретных задачах.

При любом бюджете постарайтесь рассмотреть вариант привлечения 
свадебного распорядителя/координатора или свадебного агентства. Так вы 
не только сэкономите силы, время, но и получите экспертную оценку, по-
мощь в выборе и более выгодные условия от специалистов.

Как правило, планирование свадьбы занимает несколько 
месяцев. Этого времени достаточно, чтобы успеть воплотить 
свои мечты в жизнь. Начиная подготовку заранее, вы можете 

выбрать лучшее.

10 СОВЕТОВ ПРИ ПЛАНИРОВАНИИ СВАДЬБЫ

1. �Назначая дату свадьбы, внимательно проанализируйте все плюсы и  ми-
нусы времени года, дня недели, праздничных дней в период проведения 
торжества.

2. �Мечтайте и не сдавайтесь. Стильная свадьба — результат долгой и кро-
потливой работы над каждой деталью. Красивая картинка складывается 
из мелочей.

3. �Опишите свою идеальную свадьбу и найдите те детали в ваших мечтах, ко-
торые будут отличать ваше торжество от других. Сделайте акцент на них.

4. �Постарайтесь быть педантичной при подготовке к свадьбе и соблюдайте 
сроки. Используйте «Органайзер» для планирования и контроля.

2
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Свадебный органайзер № 1

5. �Не старайтесь сделать все идеально с первого раза. Создайте грубый на-
бросок бюджета, плана оформления и расписания дня и дорабатывайте 
их постепенно.

6. �Свадьба длится только один день, а подготовка к ней — несколько меся-
цев. Получайте удовольствие от каждого дня.

7. �Уважайте людей, с которыми сотрудничаете, которых нанимаете для рабо-
ты на вашей свадьбе. Будьте благодарными.

8. �Внимательно отнеситесь к списку гостей. Постарайтесь никого не обидеть.

9. �Откройте «свадебный» счет в банке, на который члены вашей семьи и дру-
зья могут перечислять средства для подготовки к мероприятию.

10. Отдыхайте, делайте перерывы.

10 ЭТАПОВ ПОДГОТОВКИ К СВАДЬБЕ

Мы составили список задач, который поможет вам в самостоятельной под-
готовке к свадьбе. В списке дел для каждого этапа вы можете отметить га-
лочкой пункты, которые уже вами выполнены. Это поможет контролировать 
процесс. Если какие-то пункты неактуальны для вашего мероприятия, вы-
черкните их.

Первый этап

{{ �Сообщите близким родственни-
кам и друзьям о вашем решении 
вступить в брак.

{{ �Подумайте о вечеринке в честь 
помолвки и о вечеринке Bridal 
Shower1  — пригласите самых 
близких и насладитесь новым 
статусом невесты.

{{ �Обсудите бюджет свадьбы с  же
нихом и родителями.

{{ �Начните составлять список го-
стей на основе утвержденного 
бюджета. Помните, что для орга-
низации красивой свадьбы бюд
жет на банкет не должен превы-
шать 50% от общего бюджета.

1 Bridal Shower (букв. «душ для невесты») — женская вечеринка, где близкие и подруги неве-
сты преподносят свои подарки за 4–6 недель до свадьбы (не путать с девичником). Первые 
подобные вечеринки были проведены в 1890 г. в Бельгии (как альтернатива приданому): гости 
приносили в сумках маленькие подарки и высыпали над головой невесты. Прим. ред.
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2 От англ. moodboard («доска настроения») — визуальное представление любого проекта, кол-
лаж, состоящий из образцов тканей, рисунков, эскизов, иллюстраций и пр.

{{ �Начните изучение и посещение 
площадок для проведения свадь-
бы. Задействуйте все ресурсы: 
советы друзей, коллег, интер-
нет-каталоги. Вам придется по-
тратить несколько выходных 
на посещение возможных мест 
проведения свадьбы. Если вы ре-
шили праздновать за городом, не 
забудьте внести в список расхо-
дов общий трансфер для гостей 
из центра города или любого 
другого удобного места.

{{ �Убедитесь, что ваши паспорта в 
порядке и, если вы рассматрива-
ете варианты свадьбы за грани-
цей, позаботьтесь об оформле-
нии нужных документов заранее.

{{ �Узнайте в ЗАГСе, где вы планиру-
ете регистрацию брака, требова-
ния к документам и сроки подачи 
заявления.

{{ �Просмотрите вдохновляющие 
фотографии в свадебных жур- 
налах и блогах. Соберите вы
бранные фото в разделе ор- 
ганайзера «Вдохновение». Мож-
но использовать интернет-ре-
сурсы, например pinterest.com,  
чтобы составить мудборд2 , ко- 
торый задаст тон свадьбе. В верх-
ней левой части сайта есть стро-
ка поиска, где вы можете ввести 

ключевые слова — wedding center 
piece (оформление стола гостей 
на свадьбе), wedding arch (сва-
дебная арка), eco wedding (эко
свадьба), chic wedding (шикарная 
свадьба), black/white wedding, 
green wedding, turquoise wedding, 
beige wedding...

{{ �Выберите свадебного координа
тора или распорядителя  — он 
сэкономит время и силы на этапе 
подготовки, а в день свадьбы ско-
ординирует всех специалистов.

{{ �Начните искать платье, чтобы 
понять, что вам подходит, какие 
дизайнеры нравятся. Если вы 
хотите сэкономить, поищите по-
нравившиеся модели в интерне-
те. Если у вас есть возможность 
поехать в Европу за платьем, 
совершите это небольшое и при-
ятное путешествие. Вы сможете 
сэкономить 30–50%.

{{ �Начните подбирать обручальные 
кольца. Их лучше смотреть и ме-
рить лично, а не искать в интер-
нете. Если поездка за платьем 
уже запланирована, кольца лучше 
тоже купить за границей. Не за-
будьте оформить чек tax free на 
покупки и обналичить его перед 
вылетом домой.
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Второй этап

{{ �Выберите площадку/ресторан/ 
гостиницу для вашей свадьбы 
и назначьте дату. При обсужде-
нии условий уточните следующие 
моменты:

•• стоимость меню на человека;
•• стоимость аренды площадки;
•• �возможные варианты ал-

когольного меню, размер 
пробкового сбора (сервисное 
обслуживание алкоголя, пре-
доставленного гостем);

•• �наличие светового и звуково-
го оборудования на площад-
ке (при его отсутствии не за-
будьте проконсультироваться 
со специалистами по свету и 
звуку о стоимости качествен-
ного оснащения площадки);

•• �время аренды, дополнитель-
ные сборы, стоимость обслу-
живания.

{{ �Начните составлять список го-
стей.

{{ �Придумайте текст свадебных при-
глашений.

{{ �Подберите свадебных специали-
стов: флориста, декоратора, фо-
тографа, видеооператора и  ве- 
дущего  — с помощью свадеб-
ного координатора или распо-
рядителя или журналов, сайтов, 
по рекомендациям друзей или 
администраторов площадок для 

проведения свадьбы. Постарай-
тесь сузить список до 3 человек 
в каждой категории. Затем прове-
дите беседу с каждым из остав-
шихся, чтобы определить, кто из 
них больше подходит под стиль 
вашей свадьбы, вписывается в 
бюджет и просто нравится вам 
как человек.

{{  �Определитесь со стилем оформ
ления свадьбы, основными цве-
тами в декоре и флористике. Про- 
думайте, как стилистика и  цвет 
будут отражаться во всех дета-
лях оформления, аксессуарах не- 
весты, жениха, прочих свадеб-
ных аксессуарах.

{{ �Выберите графического дизай-
нера или компанию, которая 
занимается дизайном и печатью 
полиграфической свадебной про
дукции.

{{ �Создайте сайт своей свадьбы (са- 
мостоятельно, с помощью дру-
зей, специализированной ком-
пании) или закрытую группу 
в  социальных сетях, посвящен-
ную вашей свадьбе. На сайте  / 
в  группе укажите дату и место 
проведения, добавьте свои фо-
тографии, обращение к гостям, 
список желаемых подарков. По-
старайтесь периодически обнов-
лять информацию.
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Третий этап

{{ �Забронируйте фотографа и ви
деооператора! Постарайтесь сде-
лать это, как только вы выбрали 
дату: с хорошим фотографом/
видеографом нужно договари-
ваться заранее.

{{ �Забронируйте ведущего. От него 
зависит очень многое, поэтому 
отнеситесь к выбору серьезно. 
Тогда вам будет проще опре-
делиться с диджеем: ведущий 
сможет порекомендовать вам 
специалистов, с которыми со-
трудничает.

{{ �Начните обсуждение с флори-
стом, декоратором вариантов 
оформления церемонии и  бан-
кета.

{{ �Начните искать платья для под-
ружек невесты. Часто это стано-
вится сложной частью планиро-
вания: у них есть свое мнение 
о том, что им по фигуре и какие 
цвета им идут. Отличный способ 
избежать конфликта — предло-
жить им несколько вариантов 
на выбор. Самое простое реше-
ние — выбрать цвет и ткань, дать 
возможность подружкам подо-
брать индивидуальный дизайн и 
заказать пошив платьев в мест-
ном ателье.

{{ �Рассмотрите варианты нарядов 
для жениха и друзей жениха, что-
бы они гармонировали с наряда-
ми подружек невесты и оформле-
нием площадки.

{{ �Подберите варианты свадебного 
путешествия. Обсудите их с же-
нихом.

{{ �Найдите свадебного стилиста 
для создания образа невесты 
(лучше, если один специалист бу-
дет делать и макияж, и прическу: 
тогда ваш образ будет более гар-
моничным и продуманным).

{{ �Проведите репетицию прически 
и макияжа. Попробуйте совме-
стить ее со свиданием или фото-
сессией.

{{ �Сделайте предсвадебную фото-
сессию или снимите предсвадеб-
ное видео. Это лучший способ 
узнать вашего фотографа/видео
оператора поближе и привыкнуть 
к объективу фото- или видеока-
меры. Это также отличный спо-
соб проверки стойкости макияжа 
и прически и их фотогеничности. 
Результат вы сможете продемон-
стрировать гостям свадьбы на 
банкете в виде ролика, слайд-шоу, 
использовать фотографии в под-
готовке «Книги пожеланий».

{{ �Начните готовить номера-сюрпри-
зы. Это может быть запись песни 
в студии, съемка видеоподарка, 
постановка номера или танца.

{{  �Закажите приглашения. Погово
рите с дизайнером о сроках 
изготовления макета и печати, 
чтобы избежать наценок за заказ 
в последний момент.

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/cvadebnyj-organajzer-nomer-odin/?utm_source=nkk&utm_medium=pdf&utm_campaign=read-chapter&utm_content=%D0%A1%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B5%D1%80+%E2%84%961
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Четвертый этап

{{ Отправьте приглашения.

{{ �Если площадка не предоставляет 
аренду стульев, столов, тексти-
ля, закажите все необходимое в 
специализированной компании.

{{ �Найдите специалиста по свету и 
звуку, если эти услуги не включе-
ны в аренду выбранной площад-
ки. Рассчитайте стоимость осве-
щения и звукового оснащения. 
Рассмотрите вариант аплайтинга 
(светового декора): цветная ар-
хитектурная подсветка может су-
щественно изменить помещение 
и создать атмосферу сказки.

{{ �Наймите музыкантов/группу для 
сопровождения церемонии и/
или диджея, артистов для участия 
в банкетной программе.

{{ �Завершите бронирование гости-
ниц для ваших гостей. Многие 
отели предлагают бесплатную 

отмену бронирования до опре-
деленного срока. Убедитесь, что 
вы отметили нужную дату в ка-
лендаре. Постарайтесь получить 
ответы от гостей заранее.

{{ �Если ваша свидетельница (под-
ружка невесты) и свидетель еще 
не запланировали девичник и 
мальчишник, пора начать. Поста-
райтесь запланировать эти собы-
тия не позже, чем за неделю до 
свадьбы.

{{ �Если ваш медовый месяц прой-
дет за границей, проверьте за-
гранпаспорта (они должны быть 
действительны в течение 3 меся-
цев после завершения поездки, 
для некоторых стран в течение 
6  месяцев), подайте документы 
на визу.

{{ �Забронируйте гостиницы и пе-
релеты для свадебного путеше-
ствия.

Пятый этап

{{ �Завершите приготовления всех 
свадебных нарядов, в том числе 
невестиного платья, платьев под-
ружек невесты, костюмов жениха 
и его друзей. Начните подбирать 
аксессуары: обувь, сумочку, укра-
шения.

	� Если ваша свадьба состоится ле
том, будьте внимательны к загару 

в зоне декольте. В идеале на ва-
ших плечах не должно быть бе-
лых следов от бретелек.

{{ �Забронируйте трансфер для 
гостей с учетом пробок, харак-
терных для дня недели, на кото-
рый приходится свадьба. Если 
выбранная вами дата выпадает 
на время проведения выпускных 

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/cvadebnyj-organajzer-nomer-odin/?utm_source=nkk&utm_medium=pdf&utm_campaign=read-chapter&utm_content=%D0%A1%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B5%D1%80+%E2%84%961


13

Планирование свадьбы

Шестой этап

{{ �Закажите свадебный торт. Важ-
но, чтобы его дизайн, цветовое 
и стилистическое оформление 
сочетались с выбранным стилем 
и цветовым решением свадь-
бы. Вместе с тортом вы можете 
заказать и каравай, если у вас 
запланирован соответствующий 
обряд.

{{ �Начните работать над планом 
рассадки для свадьбы и реши-
те, будете вы нумеровать столы 
и назначать место для каждого 
гостя (формальный вариант) или 
просто пронумеруете столы и со-
ставите списки гостей без карто-
чек рассадки (менее формальный 
вариант).

{{ �Завершите приготовление сва-
дебных комплиментов (бонбо-
ньерок), если вы делаете их.

{{ �Договоритесь с хореографом/по-
становщиком свадебного танца 
и начните посещать уроки.

{{ �Запланируйте поздний завтрак  /
обед с близкими родственниками 
после свадьбы, если вы хотите 
провести его.

{{ Купите кольца.

{{ �Найдите регистратора на выезд-
ную церемонию.

{{ �Составьте окончательный список 
гостей.

вечеров, на день города или на 
Красную Горку, сделайте бронь 
как можно раньше, чтобы быть 
уверенной в приоритете вашего 
заказа.

{{ �Подумайте о подарках друг другу. 
Не забывайте делать сюрпризы 
избраннику во время подготовки 
и в день свадьбы. Это обеспечит 
положительные эмоции в пред-
свадебный период и разрядит 
обстановку.

{{ �Завершите обсуждение цветоч-
ного оформления церемонии и 
банкета с флористом.

{{ �Забронируйте номер в гостинице 
для первой брачной ночи.

{{ �Подумайте о месте проведения 
сборов в день свадьбы. Если вы 
хотите, чтобы утро невесты про-
шло в красивом месте, подумайте 
о тех изменениях и перестанов-
ке, которые нужно будет сделать 
в  вашей квартире, или заброни-
руйте номер в гостинице.

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/cvadebnyj-organajzer-nomer-odin/?utm_source=nkk&utm_medium=pdf&utm_campaign=read-chapter&utm_content=%D0%A1%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B5%D1%80+%E2%84%961
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Седьмой этап

Восьмой этап

{{ �Выберите тексты клятв для цере-
монии. Рассмотрите отрывки из 
рассказов, поэм и стихов, кото-
рые вам нравятся и много значат 
для вас обоих.

{{ �Выберите подходящие песни/
композиции для приема, напри-
мер для первого танца и танца 
отца с дочерью, и в завершение 
подберите список композиций 
с диджеем или группой.

{{ �Уточните задачи фотографа и 
видеооператора. Сделайте под-
борку фото, которые вам нравят-
ся, и попросите фотографа при 
возможности постараться сде-
лать похожие. Составьте список 
обязательных кадров.

{{ �Начните составлять график сва-
дебного дня. Он будет коррек-
тироваться вплоть до свадьбы, 
но вы уже сейчас должны знать, 
во сколько приезжает стилист, 
фотограф, сколько времени вам 
нужно на сборы и пр.

{{ �Обсудите с ведущим програм-
му банкета, подготовьте списки 

тостующих, напишите краткие 
характеристики для ваших ро-
дителей, важных гостей, близких 
друзей.

{{ �Примерьте свое свадебное пла-
тье. Очень часто невесты худе-
ют перед свадьбой. Лучше, если 
у  вас будет время на дополни-
тельную подгонку по фигуре.

	� Постарайтесь обойтись без экс-
периментов перед свадьбой. Де-
лайте окрашивание волос только 
в том салоне и у того стилиста, 
у которого вы делаете это обыч-
но. Не меняйте цвет волос карди-
нально и не уменьшайте длину. 
Не экспериментируйте с новыми 
видами соляриев, автозагаром 
и пр. Если вы решили нарастить 
волосы, посоветуйтесь со сва-
дебным стилистом. Вполне воз-
можно, что это будет лишним.

{{ �Устройте обед подружек неве-
сты. Это отличный шанс обсудить 
детали свадебного дня и раздать 
подарки и поручения подружкам.

{{ �Свяжитесь с гостями, чтобы по-
лучить окончательные ответы на 
приглашения.

{{ �Закажите указатели, карточки 
рассадки, карточки с номерами 
столов и другую печатную про-
дукцию.

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/cvadebnyj-organajzer-nomer-odin/?utm_source=nkk&utm_medium=pdf&utm_campaign=read-chapter&utm_content=%D0%A1%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B5%D1%80+%E2%84%961
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Девятый этап

{{ �Если вы заказываете алкоголь
ные напитки самостоятельно, об- 
судите с поставщиком и рестора-
ном все оставшиеся детали: ито-
говое количество гостей, время 
доставки и возможность привез-
ти напитки на площадку за день 
до банкета.

{{ �Отредактируйте график свадеб-
ного дня. Отправьте по почте 
график всем специалистам. Не за-
будьте указать ответственных и 
способ связи с ними. 

{{ �Заберите готовое свадебное пла-
тье из салона.

{{ �Подтвердите заказ трансфера. 
Если вы бронируете лимузин/
машину, проверьте, чтобы в дого-
воре с транспортной компанией 
был прописан регистрационный 
номер автомобиля. Не бронируй-

те машины у частных водителей, 
которые берут их в аренду. Слиш-
ком велик риск того, что в день 
свадьбы вам придется ездить на 
такси. Продумайте и напечатайте 
маршрут всех перемещений для 
водителей (не забудьте распе-
чатать экземпляры и для гостей, 
которые будут за рулем своих ав-
томобилей). Если вы заказываете 
лимузин, проверьте с водителем 
его маршрут на предмет возмож-
ности проезда в узкие улицы.

{{ �Для жениха: запланируйте посе-
щение парикмахера для стрижки, 
если это необходимо.

{{ �Проведите репетицию церемо-
нии и пригласите всех, кто в ней 
задействован. Все, кто идет по 
проходу, стоит у арки или вы-
ступает с речью, должны присут-
ствовать. Если место церемонии 

{{ �Подпишите карточки и план рас
садки (или передайте списки ди-
зайнеру).

{{ �Начните разнашивать свадебные 
туфли дома.

{{ �Ваши свадебные аксессуары долж
ны быть готовы (подвязка, поду-
шечка для колец и пр.).

{{ �Запишитесь в спа-салон, возмож-
но, вместе с подружками. Заодно 
вы сможете обсудить, хотите ли 

вы организовать выкуп невесты 
в день свадьбы. Если вы решите 
провести этот обряд, постарай-
тесь спланировать его так, чтобы 
он не затянулся.

{{ �Распределите и обсудите все 
обязанности и ответственность 
за все части мероприятия с под-
ружками, друзьями, членами се-
мьи и координатором свадьбы.

{{ �Начните готовить гардероб для 
свадебного путешествия.

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/cvadebnyj-organajzer-nomer-odin/?utm_source=nkk&utm_medium=pdf&utm_campaign=read-chapter&utm_content=%D0%A1%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B5%D1%80+%E2%84%961
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далеко, вы можете провести ре-
петицию в более удобном месте. 
Самое важное здесь — убедить-
ся, что все осознают, куда, откуда 
и с кем они идут, понимают музы-
кальные сигналы, а также знают, 
что они будут говорить во время 
церемонии.

{{ �Заберите готовую печатную про-
дукцию: программки, меню и т. д.

{{ �Соберите вещи для медового ме-
сяца, если вы уезжаете сразу по-
сле свадьбы. Подготовьте конвер-
ты для расчета с поставщиками.

Десятый этап

{{ �Изучите все детали площадки, 
рассадки, аренды инвентаря, му-
зыки и трансфера и не забудьте 
подтвердить все ваши заказы и 
особые требования с поставщи-
ками услуг.

{{ �Составьте список ввозимого в ре-
сторан реквизита и оборудования, 

номера и марки машин. Отправьте 
эту информацию вашему банкет-
ному менеджеру.

{{ �Посетите салон красоты для по-
следних необходимых процедур 
(маникюр, педикюр, депиляция 
и пр.).

http://www.mann-ivanov-ferber.ru/books/cvadebnyj-organajzer-nomer-odin/?utm_source=nkk&utm_medium=pdf&utm_campaign=read-chapter&utm_content=%D0%A1%D0%B2%D0%B0%D0%B4%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B0%D0%B9%D0%B7%D0%B5%D1%80+%E2%84%961
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