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Как читать сказку

Внимание! Никогда не читайте эту книгу вслух рядом 
с человеком, управляющим транспортным средством 
или другими потенциально опасными механизмами!

Автор и издатель надеются, что книга поможет вашему 
малышу уснуть, но не гарантируют результат.

Некоторые выражения могут показаться немного 
странными. Тем не менее все слова в тексте тщательно 
подобраны, а построение фраз психологически обосно-
вано. Некоторым детям нужно прослушать историю 
о тракторёнке несколько раз, чтобы полностью рассла-
биться и спокойно уснуть.

В конце книги вы найдёте полезные советы, кото-
рые помогут успокоить ребёнка перед сном.

Иногда автор будет просить вас изменить тон го-
лоса или несколько раз зевнуть. Постарайтесь просле-
дить, что лучше действует на вашего малыша.

Чтобы привыкнуть к тексту, сначала прочтите 
сказку один раз про себя. Затем следуйте рекоменда-
циям по чтению и смотрите, как ваш ребёнок реагиру-
ет на эти приёмы:
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— жирный шрифт — сделайте логическое ударе-
ние на выделенном слове или фразе;

— курсив — читайте этот фрагмент очень медлен-
но и спокойно;

— [зевок] или [имя] — автор просит вас зевнуть 
или назвать ребёнка по имени.

Всего доброго и приятных снов!

Карл-Йохан Форссен Эрлин
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