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Д р у з ь я ,  я  н а п и с а л а  э т у  к н и г у,  ч т о б ы  н е  т о л ь к о 
п о з н а к о м и т ь  в а с  с  р и с о в а н и е м  б у к в ,  н о  и  п о д е л и т ь с я 

у м е н и е м  з а м е ч ат ь  к ра с о т у,  м е ч тат ь ,  с та в и т ь  т в о р ч е с к и е 
ц е л и  и  и д т и  к  н и м ,  с та н о в и т ь с я  с ч а с тл и в е е .  Л е т т е р и н г 

т р е б у е т  м а с т е р с т в а ,  н о  с к о л ь к о  ра д о с т и  д а р и т  э т о 
з а н я т и е .  Я  н е м н о г о  ра с с к а ж у,  к а к  п р и ш л а  в  л е т т е р и н г, 

а   в ы ,  н а д е ю с ь ,  с  п о м о щ ь ю  м о е й  к н и г и  с д е л а е т е  п е р в ы й 
ш а г  н а  т в о р ч е с к о м  п у т и .  И  п у с т ь  о н  б уд е т  у с п е ш н ы м !

Сегодня я международный леттерер и каллиграф, основатель шко-
лы леттеринга www.lettering-school.com, автор инстаграм-канала  
@lettering_pt. Я  живу в Португалии и учу рисовать с нуля студентов 
со всего мира: провожу мастер-классы в Сингапуре, Дубае, Лис-
сабоне, Мадриде, Москве. Мои онлайн-курсы посещают тысячи 
учеников. В 2017 году у меня вышла книга «Основы каллиграфии 
и  леттеринга. Прописи», которая стала бестселлером.

Но еще недавно, зимой 2012 года, я вдруг осознала, что мне нужен 
поток свежего воздуха для вдохновения, для новых идей. Я  получи-
ла дизайнерское образование, работала по специальности в  офисе, 
но творческого развития мне не хватало. Тогда-то я и  попала на  от-
крытый урок по каллиграфии плоским пером в парке «Соколь-
ники». Плоское перо? Прекрасно! Я купила держатель для пера, 
перо для  новичков и стала выводить задиристые тексты панк-рок- 
группы Blink-182. И быстро поняла, что рисовать красивые бук-
вы  — это навык, который всегда поможет мне как дизайнеру. По-
тому, собираясь в командировку в Сингапур, взяла с собой перо 
и  тушь. В Сингапуре я напросилась сделать дизайн фирменных  
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пакетов для  небольшой кондитерской. Я не относилась к летте-
рингу серьезно, но он давал мне драйв! Я стала рисовать буквы все 
чаще и, вернувшись в Москву, пошла на годовой курс профессио-
нальной подготовки в  Школу шрифта Тагира Сафаева. 

Потом улетела в Порту и поступила в Universidade do Porto на  фа-
культет изящных искусств в магистратуру по технологии печати 
и рисования. Позже перевелась в другой университет, но любовь 
к  буквам победила, и я пополняла свои знания на  различных курсах 
по леттерингу и  каллиграфии. Я выбираю лучших в мире учителей 
и постоянно ищу возможности узнать новое.
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• Магистратура в Высшей школе дизайна и искусства ESAD.

• Курс иллюстрации в школе Софьи Мироедовой Miroedova school.

• Мастер-класс по анимации от Джессики Уолш, @jessicavwalsh.

• Мастер-класс по каллиграфии плоским пером с мастером Сэбом 
Лестером, @seblester.

• Мастер-класс «Иллюстрация и леттеринг» с Алексисом Таибом,  
@yrsamisu.

• Мастер-класс по каллиграфии брашпеном и леттеринг-иллюстрации 
с  Джеммой О’Брайен, @mrseaves101.

• Мастер-класс по леттерингу с Мартиной Флор, @martinaflor.

• Мастер-класс по леттерингу с Майком Мейером, @mikemeyersignpainter.

Кроме этого, я прошла дополнительные курсы, которые помогли 
привнести в леттеринг и каллиграфию что-то свое: развитие креа-
тива с Митчем Синклером, @missmitch, из @ideo, годовой курс ди-
зайна интерьера в  Международной школе дизайна @designschool 
и даже обучение в  Институте телевидения, бизнеса и дизайна 
в  Питере.

Я рада, что мой путь к профессии оказался именно таким. Творчес- 
ким людям необходимо постоянно учиться, нет предела знаниям. 
Обучаясь и  работая, я создаю красоту каждый день. Сегодня перед 
вами столько возможностей, что остается только пользоваться ими. 

Н ач н и т е  с  э т о й  к н и г и ,  т р е н и р у й т е  н а в ы к и  
с  п о м о щ ь ю  п р о п и с е й , ра ду й т е с ь ,  т в о р и т е  д л я  с е б я  
и  у ч и т е с ь  д а л ь ш е .  Б уд ьт е  с ч а с тл и в ы  к а ж д ы й  д е н ь  

н а  п у т и  о с в о е н и я  л е т т е р и н га !
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