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Бери в библиотеке больше книг. Наличие 
бумажных книг в комнате будет напоминать 
тебе о необходимости их прочитать.

Читай несколько книг параллельно.

Бросай неинтересные и бесполезные книги.

Освой скорочтение. 

Если ты читаешь электронные книги, установи 
приложение для чтения на всех своих гаджетах. 
Читай каждый день перед сном в течение 
получаса.
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или вклеивай

Когда ты уверен в себе, тебе весело. 
А когда тебе весело, ты способен 

на невероятные вещи.

Джо Нэмет, нападающий 
в американском футболе

Не ошибается тот, кто ничего 
не делает, а если ничего не делать, 

терпишь неудачу по умолчанию.

Джоан Роулинг, писательница

которые тебя мотивируют. 
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Лучшие цитаты из книг, бесплатные главы и новинки:
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