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Жители Древней Руси
Кто такие славяне?

— Чевостик!
— Чего?
— Чевочка с  хвостиком! Привет! Собирайся, нам 

пора.
— Куда пора?
— А  вот тебе загадка, разгадка да  семь вёрст 

правды. Ты ж у  меня на  сажень сквозь землю ви-
дишь!

— Дядечка Кузечка, ты на  каком языке со  мной 
разговариваешь? Я ничего не  понимаю! Верста, са-
жень  — что это за  слова такие?

— Хорошие слова. Русские. И  разговариваю я  с  то-
бой на  русском языке. Только не  на  современном, 
а  на  старом, на  котором говорили славяне.

— Кто?
— Славяне. Это наши предки, малыш. Давным-

давно славянские племена расселились в  лесах 
Славяне
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и  степях от  рек Эльбы и  Одера на  западе до  Дон-
ца, Оки и  Волги на  востоке, от  Балтийского моря 
на  севере до  Чёрного моря на  юге.

— Ого! Это, наверное, очень много земель!
— Много! И  почти все земли  — очень суровые.
— Почему суровые?
— Потому что лето в  наших краях короткое, 

а  зима длинная и  холодная. Климат суровый.
— Зато природа красивая! И  зимой, и  летом!
— Ты прав. Когда-то Древнюю Русь, славянские 

земли, сплошь покрывали леса. Среди лесов про-
текали широкие полноводные реки, блестели чи-
стые прохладные озёра… И  в  такой красоте вся 
жизнь восточных славян была связана с  природой, 
с  лесом.

— Почему ты сказал «восточных славян»? А  ещё 
какие есть?

— Есть ещё славяне южные, западные. А  мы, рус-
ские,  — из  восточных славян.
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— Ясно.
— Но  и  восточные славяне делились на  разные 

племена: древляне, поляне, волыняне, северяне, вя-
тичи, кривичи, дреговичи и  другие. Потом, со  вре-
менем, эти племена объединились, и  образовалось 
государство Русь, будущая Россия.

— Ну ничего себе! А  поляне  — потому что в  по-
лях жили?

— Угадал. Поляне  — от  слова «поле», это земле-
дельцы, жители полей.

— А  древляне? Среди деревьев?
— Да, Чевостик.
— А  дреговичи где?
— Среди болот. «Дрегва», «дрягва» значит «бо-

лото».
— А  как жили люди в  славянских племенах? Что 

они ели? Какую одежду носили?
— Об  этом я и  собираюсь тебе сегодня расска-

зать. А  поможет мне моё изобретение  — времяскок. 
С  его помощью мы с  тобой перенесёмся в  давние 
времена и  всё увидим своими глазами. Мы попа-
дём на  древнюю новгородскую землю, на  ильмен-
ские берега.

— Что значит «ильменские»?
— От  названия озера Ильмень. Здесь славяне 

жили вместе и  в  самом Новгороде, и  в  его округе. 
Ты готов, малыш?

— Готов!
— Переводим наш времяскок на  восемь веков 

назад… Поехали!

Племена 
восточных славян

Восточные славяне 
сначала делились 

на разные племена, 
а позже объединились. 

Образовалось 
государство Русь.
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Поселение
Где жили славяне?

— Ух ты! Где это мы? Там речка течёт, за ней лес 
подходит. А рядом какой-то забор из толстых брё-
вен… Высоченный! С острыми концами.

— Это частокол. Он огораживает славянское по-
селение. Пройдём через ворота.

— Ага! Здесь дома, тоже из  брёвен, с  маленькими 
окошками. Много домов!

— Домов много, а  семей живёт всего семь.
— Как это? А  остальные дома что, пустые?
— Нет, не  пустые. Просто семьи раньше были 

не  такими, как теперь  — мама, папа и  один-два 
ребёнка. Раньше семьи были большими! Вот три 
дома рядом стоят, видишь?

— Вижу.
— Все они принадлежат одной семье.
— Все три?

Частокол
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— Вот именно. Раньше, Чевостик, славяне жили 
родами, а  потом стали селиться большими семья-
ми. Сыновья строили свои дома рядом с  домом ро-
дителей. А  порой даже жили все вместе в  одном 
большом доме.

— А  почему окошки в  домах такие маленькие?
— Вспомни, какие у  нас зимы?
— Холодные!
— Значит, дома должны быть какими?
— Тёплыми!
— Верно! Из  дома тепло уходить не  должно, ни че-

рез окна, ни через двери. Поэтому и  двери проруба-
ли узкие и  низкие. А  стёкол тогда не  было, и  малень-
кие окошки или ничем не  закрывали, или, в  сильные 
холода, просто затыкали мешком с  соломой. А  самое 
большое окно затягивали мутноватым, плохо пропу-
скающим свет бычьим пузырём. Зайдём-ка внутрь!
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Курная изба

— Ой, темно!
— Сейчас глаза привыкнут к  сумраку…
— И  дымом приятно пахнет!
— Мы в  курной избе.
— Здесь что, куры живут?
— Почему куры? Люди. А  «курной» избу назы-

вают потому, что изнутри она окуривается дымом. 
Избы славяне топили по-чёрному.

— Что значит «по-чёрному»?
— Смотри! Там, в  углу, печь. Что в  ней необычного?
— Трубы нет! Дым прямо под потолок уходит. 

Потолок поэтому весь чёрный, закопчённый. Дым 
там, наверху, клубится, а  потом через крошечное 
окошечко на  улицу выползает.

— Правильно. Так и  дров меньше расходуется, 
и  тепла больше. А  огонь в  печи и  согревает, и  ос-
вещает дом. И  еду на  нём готовят. Славяне огонь 
почитали и  любили! Огонь для них живым был! 
А  о  чёрной печи была загадка: «Мать черна, дочь 
красна, сын голенаст, изгибаться горазд».

— Мать  — это, наверное, печка? Дочь  — огонь! 
А  сын  — дым?

— Молодец, Чевостик!
— Дядя Кузя, а  дышится в  избе всё равно легко!
— Да, в  курной избе воздух сухой и  тёплый. 

Потолки здесь высокие, и  под потолком, в  дыму, 
удобно просушивать рыбачьи сети. Вон они висят!
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Представь, что все твои родственники, которые, 
возможно, живут на разных улицах, в разных горо-
дах и странах, поселились бы с тобой в одной де-
ревне. Посчитай, сколько домов вам бы понадоби-
лось? Получилось бы ваше поселение большим или 
маленьким? А если бы к вам ещё присоединились 
семьи всех твоих друзей?

Задание

Прокопчённое дерево крепкое и не  портится. Изба 
могла простоять сто лет! Ну что, Чевостик, глаза 
твои к  темноте привыкли? Что ещё в  доме раз-
глядел?

— Стол длинный. Широкие лавки прямо из  сте-
ны. Ящики большие…

— Это сундуки. В  них хранили всякое добро. 
А  на  самих сундуках и  сидели, и  даже спали.

— …А ещё я вижу деревянную бочку с  водой, 
всякие горшки, кувшины… У  окна какая-то штука 
с  мочалкой, ниткой и  мотком…

— Прялка.
— Дядя Кузя, а  почему людей нет?
— Сейчас появятся.
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Русский стол
Что ели и как готовили?

— Ого! В избе сразу тётенька и  две девочки по-
явились! И  вкусно как запахло!

— Хозяйка Настасья хлеба напекла, из  печи кара-
вай вынимает. А  средняя дочка Лада ей помогает. 
В  печке хлеб из  ржаной муки, мягкий, ноздреватый, 
с  корочкой.

— Дядя Кузя, а  Настасья вместо каравая в  печь 
какую-то круглую кастрюлю на  палке отправила!

— Это не  кастрюля, а  горшок. А  палка с  полу-
круглыми железными рогульками  — ухват, чтобы 
горшки в  печь ставить и  из  печи доставать.

— Да, в  микроволновке удобнее: включил  — она 
всё быстренько разогрела и  сама выключилась!

— Зато в  печи еда получалась особенно вкусная! 
А  Настасья сейчас как раз готовит обед на  всю 
большую семью. Как положено, после хлебо́в.

— Как это «после хлебов»?
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