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Для нас студия Seize — место общения. 

Уголок творчества в сердце Парижа, где 

встречаются единомышленники в по-

исках вдохновляющих, увлекательных 

и иногда даже терапевтических занятий.

Прежде всего Seize задумывалась как 

уютное место, где бы мы собирались 

несколько раз в неделю, чтобы вместе 

заняться новым творческим проектом. 

Мы приходим туда вечером в будни 

и днем в выходные, чтобы отвлечься, осво-

ить новые техники и открыть в себе новые 

таланты. В основном мы работаем с нитя-

ми: шерстью, хлопком, бечевками и лен-

тами. Но иногда используем бисер, ткани, 

рисуем иллюстрации, создаем цветочные 

композиции и поделки. Больше всего мы 

любим находить, рассматривать и щупать 

материалы, чтобы вдохнуть в них жизнь, 

используя в своих проектах — от пред-

метов интерьера до модных аксессуаров, 

которые мы с гордостью выставляем дома 

или дарим близким и друзьям. Как и в на-

шей парижской студии, в книге эти работы 

сгруппированы по временам года, по-

скольку наши идеи и желания определя-

ются освещением и энергией. Мы находим 

вдохновение и в социальных сетях: это 

неисчерпаемый источник, позволяющий 

нам знакомиться с новыми мастерами 

и загораться новыми увлечениями. Так мы 

узнали о вязании руками, которое очень 

быстро стало популярным в нашей студии 

зимой.

В этой книге показаны будни Seize, пре-

красные творения, которые мы с гордо-

стью здесь создаем, и необыкновенные 

знакомства. Эта книга — частичка нашей 

студии у вас дома, ваша драгоценная 

возможность отвлечься.

Желаю вам вдохновляющего творчества!

Клер

ТВОРЧЕСТВО ЗАРАЗИТЕЛЬНО. ДЕЛИТЕСЬ ИМ!
Альберт Эйнштейн
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ВЕСНА
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ДНИ СТАНОВЯТСЯ ДЛИННЕЕ, НАЧИНАЕТ ТЕПЛЕТЬ, 

солнечный свет заряжает нас энергией… Наступает пора, 

которая дарит нам много вдохновения и  желания работать 

с мягкими оттенками и природными материалами. 

Кроме того, ВЕСНА — это ВРЕМЯ ЦВЕТОВ. Во всем своем 

великолепии они вдохновляют нас на  создание аксессуаров 

для волос, ВЫШИВКИ для украшения футболки или дер-

жателя для цветов из ткацкой рамки… ДЕЛО ЗА ВАМИ!

ЦВЕТОК, бесконеч-

но вдохновляющий, 

можно создать по-

разному. Попробуйте 

вышить его, передав 

изящество, текстуру 

и нежность. Не бой-

тесь эксперименти-

ровать.

ДЛЯ 

ОТЧАЯННЫХ 
БОЛТУШЕК

с. 70

Feeling Good 
Nina Simone

Come as You Are
Émilie Simon

Papa’s Got 
a Brand New Bag

James Brown

ABC
The Jackson 5

7 heures du matin
Jacqueline TaÏeb

Iko Iko
Dr John 

Mine
Phoebe Ryan

Wonderwall
Oasis

Мой второй мастер-класс; две недели после первого 

показались слишком длинными. Я не могу дождаться. 

Год назад я купила все необходимое, чтобы самосто-

ятельно начать ткать, но результат мне не понра-

вился… Я очень надеялась на этот мастер-класс 

и не была разочарована. Через три часа работы я ушла 

с настенным панно в технике макраме, которым 

наконец-то могу гордиться. :-) Анжелика Галтье

ОПЫТ SEIZE

П Л Е Й Л И С ТП Л Е Й Л И С ТП Л Е Й Л И С ТП Л Е Й Л И С Т ВЕСНА
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Поделки

Флори‐
стика

ПлетениеПлетение

Калли-
графия

Бисеро-
плетение

Ковровая 
вышивка

Украше-
ния

Ловец 
снов

Вязание 
шнуров

Ткачество

ВЫШИВКА

МАКРАМЕ

ПРОЕКТЫ ВЕСНЫ
14 ВЫШИВКА

 HELLO

18 ПОДЕЛКИ

 НАСТЕННЫЙ ДЕРЖАТЕЛЬ 
 ДЛЯ ЦВЕТОВ

22 КОВРОВАЯ ВЫШИВКА

 S КАК В СЛОВЕ…

26 РАБОТА С ЭКОКОЖЕЙ

 ПОРТМОНЕ

28 ВЫШИВКА

 ДЕВУШКА С ЦВЕТАМИ

32 ВЕРЕВКА

 КОРЗИНКА

34 ПЛЕТЕНИЕ

 СВЕТ МОЙ, ЗЕРКАЛЬЦЕ

38 МАКРАМЕ

 ФРУКТОВАЯ КОРЗИНА

42 ФЛОРИСТИКА

 РОМАНТИЧНАЯ   
 ЗАКОЛКА

46 ВЫШИВКА КРЕСТИКОМ

 СУВЕНИР НА ДЕНЬ   
 РОЖДЕНИЯ

48 КАЛЛИГРАФИЯ

 ОТКРЫТКА MERCI

52 ШИТЬЕ

 ПОВЯЗКА В СТИЛЕ   
 ПИНАП

54 УКРАШЕНИЯ

 ТРИ КОЛЬЦА

58 ВЯЗАНИЕ ШНУРОВ

 ИГРА СЛОВ

62 ТКАЧЕСТВО

 КАЛИФОРНИЙСКАЯ   
 МЕЧТА

68 ЛОВЕЦ СНОВ

 ЖАВОРОНОК

70 БИСЕРОПЛЕТЕНИЕ

 СПЛЕТНИЦА

МастерМастер -к-класлассы
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ВЫШИВКА 

HELLO
РАБОЧИЕ МАТЕРИАЛЫ

• круглые пяльцы диаметром 15 см
• набивная ткань, отрез 20×20 см

• лист картона 20×20 см
• моток зеленых хлопчатобумажных 

ниток для вышивки
• исчезающий маркер

• игла для вышивки
• ножницы для вышивки

• ножницы для шитья
• клей ПВА
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ВЫШИВКА   HELLO

4. Вденьте в иглу три нити и завяжите на конце 

узел.

3. Заправьте ткань в пяльцы, расположив надпись 

по центру, и затяните винт.

1. Вырежьте круг из ткани диаметром больше 

пялец.

2. Исчезающим маркером нанесите на ткань 

слово, которое будете вышивать (см. с. 298).
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ВЫШИВКА   HELLO

5. Введите иглу в начальную точку первой буквы 

с изнаночной стороны.

6. Вышейте контур буквы швом «назад иголку» 

(см. с. 274).

7. Заполните широкие участки буквы гладью 

(см. с. 275).

8. Вышейте так все слово, используя шов «назад 

иголку» и гладь.
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ВЫШИВКА   HELLO

9. Чтобы закрепить нити на изнанке, сделайте 

узелки в нескольких местах и обрежьте как 

можно ближе к вышивке.

10. Вырежьте кусок картона размером с пяльцы.

11. Срежьте излишки ткани с обратной стороны 

вокруг пялец.

12. При помощи клея закрепите картон 

на пяльцах с изнанки.
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