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Как испечь кекс в кружке? 
Можно ли собрать салат, как конструктор? 

Как приготовить леденцы из сахара?

Думаешь, кулинария — скучное и неинтересное 
занятие? Ты ошибаешься! Чевостик тебя в этом 
убедит, ведь он как раз решил стать поваром.

На страницах этой книги ты найдёшь 38 любимых 
рецептов Чевостика. С ним ты научишься варить 

овощной суп минестроне, жарить сырники, запекать 
картофель по-деревенски, делать яблочное суфле 

и многое другое. Теперь ты сам сможешь приготовить 
вкусное угощение для родных и друзей! 

Открой в себе
 кулинарный 
талант!
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Привет, ребята! Меня зовут  
Чевостик. Я решил стать поваром 

и приготовить дяде Кузе что- 
нибудь вкусненькое. 

В этой книге  
Чевостик собрал для тебя 

свои самые любимые рецепты! 
М-м-м, уже слюнки  

текут!



3

В каждом рецепте  
вы найдёте следующие 
обозначения:

(Д) делают дети

(Р) выполняют родители

(Д+Р) делают дети  
с помощью родителей

простое блюдо

блюдо средней сложности

сложное блюдо

время 
тепловой 

обработки

время 
«холодного» 

приготовления 
блюда

сложность  
приготовления

количество  
порций

Рецепты помечены  
звёздочками:
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