
ЗРЕНИЕ

глаза 

ОБОНЯНИЕ

нос

 ОСЯЗАНИЕ

кожа
ВКУС

язык

 СЛУХ

уши 

Найди правильный ответ

Какие органы чувств Алекс использует на картинках 

ниже? Соедини линией ответы и картинки. 

Какой орган чувств Алекс не использует?

Мои органы чувств
Как ты понимаешь, что опасно, 

а что нет?

Для этого ты используешь свои органы 

чувств. Они рассказывают тебе обо всём, 

что происходит вокруг. У тебя есть пять 

чувств: зрение, слух, обоняние, осязание 

и вкус.

Алекс видит эту птичку 

и слышит, как она поёт.

13



14

Мои органы чувств

Аня и её друг Алекс на пикнике.

Каких животных они видят на пруду?

Что колючее им не стоит трогать?

Что сладкое они могут попробовать на обед?

Чьё пение они могут услышать?

Что-то пахнет очень неприятно! Что это?
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Придумай свои вопросы к этой картинке. 

Что ещё здесь можно увидеть, услышать, понюхать, 

потрогать и вкус чего можно почувствовать?
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Засунь руку внутрь. 

Опиши, что ты чувствуешь.

Что-то шершавое? Гладкое? 

Мягкое или твёрдое?

Что это? Может, оно кусается?!

Потрогай и угадай
Что спрятано в коробке?

Тебе понадобятся

картонная коробка, ножницы, разные предметы

Попроси взрослого вырезать в коробке дырку 

и положи внутрь разные предметы.

О-о-ой… Я сделался 

чёрно-белым!

Но я снова стану 

цветным на следующей 

странице.

Нужна помощь 

взрослого!

Обман зрения
Твои глаза иногда могут тебя обманывать.

Посмотри несколько 
секунд на эти синие 
квадратики. Видишь 
серые точки?
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Проверка вкуса 
Какими органами чувств ты пользуешься во время еды?

Чувствуешь разницу во вкусах продуктов? Нет! 

Различать вкусы и получать удовольствие от еды тебе помогают зрение и обоняние. 

Как будто у меня 

простуда… 

Я не чувствую 

никакого вкуса!

Нужна помощь 

взрослого!

Попроси взрослого 

нарезать все продукты 

маленькими кусочками.

Зажми нос. Попробуй 

несколько кусочков, 

один за другим.

Надень на глаза 

повязку.

Тебе понадобятся

яблоко, груша, очищенный лук, сельдерей, нож, повязка на глаза


