
— 52 —

Президентское 
послание

Ч то вы думаете о новой идее для семейного видеоархива? Запи-
шите свое «президентское послание». Не обязательно делать это 

на фоне Кремля и новогодней елки — подойдет и свой дом. Кому посла-
ние? Ну, например, потомкам или самой себе — той, которая посмотрит 
его через пять лет.

В послании расскажите, чем запомнились вам прошедшие двенадцать 
месяцев. Постарайтесь вспомнить по месяцам все счастливые моменты, 
достижения, приятные встречи, новых людей, интересные книги. Пред-
ставьте, как вам будет интересно прослушать это через несколько лет.

Вспомните и огорчения: о чем вы жалеете, что хотели бы изменить. 
Но не останавливайтесь на этом слишком долго. Поделитесь в послании 
тем, чего ждете от следующих двенадцати месяцев. •
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Интервью
ребенка

Е сли ваш ребенок хоть чуть-чуть уже разговаривает, возьмите 
у него небольшое интервью. Лучше снимать интервью невзначай, 

когда ребенок чем-то занят. Так он не будет стесняться камеры или отвле-
каться на нее. Во время интервью можно задать ребенку вопросы: «Во что 
ты играешь?», «Что тебе нравится делать?», «Что не нравится?» На послед-
ний вопрос дети отвечают особенно охотно.

Еще лучше — снять небольшой репортаж об обычном дне ребенка: 
как просыпается, ест, купается. Не обязательно «убивать» на съемку весь 
день: просто держите готовую камеру «под рукой» и снимайте по две-три 
минуты каждого действия.

Снимите и свой дом. Не надо для этого проводить уборку, запечат-
лейте все как есть — будет интереснее.

Отснятое видео можно смонтировать при помощи программы 
Pinnacle Studio. Для мамы каждый кадр с ребенком — драгоценный, по-
этому бывает трудно что-то вырезать. Но помните: видео продолжитель-
ностью более пятнадцати минут вы все равно смотреть не будете. •
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