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Ïðåäèñëîâèå 
îò ïàðòíåðà èçäàíèÿ

«Èíâåñòèöèè», «áèðæà», «áðîêåð» è äðóãèå òðóäíîâûãîâàðèâàåìûå 
òåðìèíû è ïî ñåé äåíü âûçûâàþò íåäîâåðèå äàæå ó ñòîëè÷íûõ æèòå-
ëåé. È ýòî íåóäèâèòåëüíî: èñòîðèÿ ðîññèéñêîãî ðûíêà öåííûõ áóìàã 
òîëüêî íà÷èíàåòñÿ, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ïîçàäè 15 íå ñàìûõ ïðîñòûõ 
ëåò — êðèçèñ, ïåðåõîäíûé ïåðèîä. Ìèðîâûå ðûíêè çà ñâîþ èñòîðèþ 
ïåðåæèâàëè è íå òàêèå ïåðåäðÿãè. 

Ïåðâûå áèðæè â Åâðîïå ïîÿâèëèñü 500 ëåò íàçàä, àìåðèêàíñêèì 
ïëîùàäêàì áîëåå 100 ëåò, è ïî ñðàâíåíèþ ñ íèìè ìû åùå, êàê ãîâîðèò-
ñÿ, «õîäèì ïåøêîì ïîä ñòîë». Íî ñïðàâåäëèâîñòè ðàäè íàäî îòìåòèòü, 
÷òî äèíàìèêà ðàçâèòèÿ îðãàíèçîâàííîãî ðûíêà â Ðîññèè âïå÷àòëÿåò. 
Íàïðèìåð, ñåãîäíÿ êîíòðàêò íà èíäåêñ ÐÒÑ âõîäèò â äåñÿòêó ñàìûõ 
ëèêâèäíûõ èíñòðóìåíòîâ â ìèðå! 

Ðûíîê êàïèòàëà òåñíî ñâÿçàí ñî âñåìè ïðîöåññàìè, ïðîèñõîäÿùèìè 
íà Çåìëå. Êóðñû âàëþò, àêöèé, ïðîöåíòíûå ñòàâêè ìãíîâåííî ðåàãè-
ðóþò íà ëþáûå èçìåíåíèÿ âíåøíåé ñðåäû — îò ñîáûòèé â îòäåëüíî 
âçÿòîé êîìïàíèè äî ñìåíû ïîëèòè÷åñêèõ ðåæèìîâ. 

Â ðåçóëüòàòå ïðèâàòèçàöèè 1990-õ ãã. â Ðîññèè îáðàçîâàëèñü ñîòíè 
àêöèîíåðíûõ îáùåñòâ. Àêöèè êðóïíåéøèõ ïðåäïðèÿòèé òîðãóþòñÿ ñåé-
÷àñ íà áèðæå. Ìíîãèå ðàáîòíèêè ñòàëè àêöèîíåðàìè ïðåäïðèÿòèé, íà 
êîòîðûõ ðàáîòàþò. Áàíêè âûäàþò èïîòå÷íûå, öåëåâûå è ïîòðåáèòåëü-
ñêèå êðåäèòû. Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû áàíêîâñêèì âêëàäàì ïîÿâèëèñü 
îáëèãàöèîííûå çàéìû… 

Õîòèì ìû òîãî èëè íå õîòèì, íî æèçíü êàæäîãî ÷åëîâåêà íà ïëàíåòå 
òàê èëè èíà÷å ñâÿçàíà ñ ôèíàíñîâûì ðûíêîì: ïî  ñòàòèñòèêå 70% è áîëåå 
íàñåëåíèÿ ðàçâèòûõ ñòðàí ÿâëÿþòñÿ àêòèâíûìè ó÷àñòíèêàìè ðûíêà öåí-
íûõ áóìàã. Â Ðîññèè èíâåñòèðîâàíèåì çàíèìàåòñÿ ïîêà òîëüêî 4—5% íà-
ñåëåíèÿ. Íî ÿ àáñîëþòíî óâåðåí, ÷òî ïî÷òè êàæäûé çàäàåò ñåáå âîïðî-
ñû: êàê ñîõðàíèòü äåíüãè îò èíôëÿöèè, êàê çàðàáîòàòü íà äîñòîéíóþ 
ïåíñèþ, êàê ïðåóìíîæèòü êàïèòàë? Äî ïðàêòèêè äåëî íå äîõîäèò èç-çà 
îòñóòñòâèÿ îïûòà, ñïåöèàëüíûõ çíàíèé, èíâåñòèöèîííîé ãðàìîòíîñòè. 

Íà ïîëêàõ êíèæíûõ ìàãàçèíîâ ýêîíîìè÷åñêîé ëèòåðàòóðû õîòü 
îòáàâëÿé, íî äîñòîéíûõ ýêçåìïëÿðîâ — åäèíèöû. Êíèãà «Âñ¸ îá èí-
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âåñòèðîâàíèè» íåñëó÷àéíî áûëà ïåðåâåäåíà íà ðóññêèé ÿçûê. Ýñìå 
Ôàåðáåð — äèïëîìèðîâàííûé ôèíàíñîâûé àíàëèòèê, ïðîôåññîð áèçíå-
ñà è ôèíàíñîâ Ðîçåìîíò-êîëëåäæà. Îíà ÿâëÿåòñÿ àâòîðîì ìíîãèõ êíèã, 
ïîñâÿùåííûõ èíâåñòèðîâàíèþ è ôèíàíñàì. Ôóíäàìåíòàëüíûå çíàíèÿ 
ïðåäìåòà, îãðîìíûé ïðåïîäàâàòåëüñêèé îïûò, âëàäåíèå ïðîñòûì è ïî-
íÿòíûì ÿçûêîì ïîçâîëÿþò àâòîðó äîíåñòè äî ÷èòàòåëåé ñóòü ïðåäìåòà. 
Êíèãà õîðîøî ñòðóêòóðèðîâàíà, ñíàáæåíà êîíêðåòíûìè ïðèìåðàìè è 
î÷åíü ëåãêî ÷èòàåòñÿ. Îíà íàïèñàíà, ïðåæäå âñåãî, äëÿ «âíóòðåííåãî 
ðûíêà» — àìåðèêàíöåâ è, êîíå÷íî æå, äëÿ ñëóøàòåëåé êóðñîâ, ñóùå-
ñòâóþùèõ íà òåððèòîðèè ÑØÀ. Ýòî âèäíî èç ïðèâåäåííûõ ïðèìåðîâ. 

Íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî âñÿ ëîãèêà ïëàíèðîâàíèÿ 
ëè÷íûõ ôèíàíñîâ, îöåíêè ðèñêà è äîõîäíîñòè èíâåñòèðîâàíèÿ ê íàøèì 
ðåàëèÿì íåïðèìåíèìà. Äåéñòâèòåëüíî, ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü 
æèçíè â Ðîññèè, îñîáåííî ó ìóæ÷èí, ñóùåñòâåííî íèæå, ÷åì âî ìíî-
ãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ïðîöåíòíûå ñòàâêè òàêæå ñèëüíî îòëè÷àþòñÿ. 
Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ó íàñ î÷åíü ìíîãî îáùåãî. Ñîãëàñíî ðåçóëüòàòàì 
èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííîãî Áþðî ýêîíîìè÷åñêîãî àíàëèçà, àìåðèêàí-
öû ïî ñðàâíåíèþ ñ æèòåëÿìè äðóãèõ ðàçâèòûõ ñòðàíàõ èìåþò ñàìûé 
íèçêèé óðîâåíü ëè÷íûõ ñáåðåæåíèé. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî àìåðèêàíöû íå 
ñïåøàò îòêëàäûâàòü äåíüãè íà «÷åðíûé äåíü», ò.å. íàêàïëèâàòü èõ äëÿ 
ôèíàíñèðîâàíèÿ âîçìîæíûõ ÷ðåçâû÷àéíûõ ñèòóàöèé è ïîääåðæàíèÿ 
ïðèâû÷íîãî óðîâíÿ æèçíè ïîñëå âûõîäà íà ïåíñèþ. Âñ¸ êàê ó íàñ! Íî 
áëàãîäàðÿ áîëåå âûñîêîé äîõîäíîñòè èíâåñòèöèé â Ðîññèè ìîæíî ñ 
íóëÿ, íå èìåÿ íà÷àëüíîãî êàïèòàëà, äîñòè÷ü ôèíàíñîâîé íåçàâèñèìî-
ñòè èëè äàæå ôèíàíñîâîé ñâîáîäû çà øåñòü-ñåìü, ìàêñèìóì 10 ëåò. 
Íå ìãíîâåííî, êîíå÷íî, íî âåäü è íå òàê óæ ïëîõî.

Ï¸òð Áóáíîâ,
ðóêîâîäèòåëü äåïàðòàìåíòà ôîíäîâûõ îïåðàöèé,
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Áëàãîäàðíîñòè

ß áëàãîäàðíà çà ïîìîùü ìíîãèì ëþäÿì, êîòîðûå ñîäåéñòâîâàëè 
ïîäãîòîâêå ýòîé êíèãè: Ñòèâåíó Àéçåêñó èç McGraw-Hill çà åãî ïðåâîñ-
õîäíóþ ðåäàêòîðñêóþ ïîìîùü, Ìåðè Óýëòè èç Vanguard Group è âñåé 
êîìàíäå McGraw-Hill.

Ìîé ìóæ, Ýðèê, è íàøè äåòè, Äæåííèôåð è Ìàéêë, çàñëóæèâà-
þò îñîáîãî óïîìèíàíèÿ è áëàãîäàðíîñòè çà èõ ïîñòîÿííóþ ïîääåðæêó 
è òåðïåíèå.
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Ââåäåíèå

Èíâåñòèðîâàíèå — íåïðîñòîå äåëî, è äàííàÿ êíèãà ÿâëÿåò ñîáîé ïî-
ïûòêó ñäåëàòü ýòîò ïðîöåññ ìåíåå ñëîæíûì êàê äëÿ íà÷èíàþùèõ, 

òàê è áîëåå îïûòíûõ èíâåñòîðîâ. Êíèãà ñîäåðæèò íåîáõîäèìóþ èíôîð-
ìàöèþ äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðîöåññà èíâåñòèðîâàíèÿ â àêöèè, îáëèãàöèè, 
îïöèîíû, ôüþ÷åðñû, íåäâèæèìîñòü è äðàãîöåííûå ìåòàëëû. Ïåðâûå 
ãëàâû ïîñâÿùåíû ïîñòðîåíèþ èíâåñòèöèîííîãî ïîðòôåëÿ ñ ó÷åòîì èí-
äèâèäóàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé êàæäîãî èíâåñòîðà, åãî öåëåé è èìåþùèõ-
ñÿ îãðàíè÷åíèé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñîçäàòü îñíîâó äëÿ äàëüíåéøèõ ñàìî-
ñòîÿòåëüíûõ èíâåñòèöèé.

Ãëàâà î òîì, êàê ðàáîòàþò ðûíêè àêöèé è îáëèãàöèé, ñíàáæàåò èí-
âåñòîðîâ èäåÿìè è çíàíèÿìè, ïîçâîëÿþùèìè èçáåãàòü òèïè÷íûõ îøè-
áîê ïðè ïîêóïêå è ïðîäàæå öåííûõ áóìàã.

Â ãëàâå, ïîñâÿùåííîé ôîíäàì âçàèìíûõ èíâåñòèöèé, èëè âçàèìíûì 
ôîíäàì, îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî áèðæåâûì ôîíäàì (ETF) è èõ ñðàâ-
íåíèþ ñ èíâåñòèöèîííûìè òðàñòàìè íåäâèæèìîñòè (REIT), çàêðûòûìè 
è îòêðûòûìè èíâåñòèöèîííûìè ôîíäàìè. Äàëåå ñëåäóåò îáñóæäåíèå 
ðàçëè÷íûõ èíñòðóìåíòîâ äåíåæíîãî ðûíêà ñ àêöåíòîì íà èíâåñòèðîâà-
íèå â îòäåëüíûå àêòèâû, òàêèå êàê êàçíà÷åéñêèå âåêñåëÿ è áàíêîâñêèå 
àêöåïòû.

Îäíà ãëàâà ïîñâÿùåíà ðàçëè÷íûì òèïàì îáûêíîâåííûõ àêöèé, ôîð-
ìèðîâàíèþ äèâåðñèôèöèðîâàííîãî ïîðòôåëÿ àêöèé, à òàêæå îñîáåí-
íîñòÿì ïðèâèëåãèðîâàííûõ àêöèé.

Â òðåõ ãëàâàõ ðå÷ü èäåò îá îáëèãàöèÿõ: ðàññìàòðèâàþòñÿ èõ îñ-
íîâíûå õàðàêòåðèñòèêè, ñóùåñòâóþùèå âèäû è êëþ÷åâûå îñîáåííîñòè, 
÷òî ïîìîãàåò ïîíÿòü, êàê ïðàâèëüíî ñôîðìèðîâàòü ïîðòôåëü îáëèãàöèé 
(âêëþ÷àÿ êàçíà÷åéñêèå íîòû è îáëèãàöèè, à òàêæå êàçíà÷åéñêèå öåííûå 
áóìàãè ñ çàùèòîé îò èíôëÿöèè, êîðïîðàòèâíûå îáëèãàöèè, «ìóñîðíûå» 
(áðîñîâûå) îáëèãàöèè, îáëèãàöèè ïðàâèòåëüñòâåííûõ àãåíòñòâ, öåííûå 
áóìàãè ôåäåðàëüíûõ èïîòå÷íûõ àññîöèàöèé GNMA è FNMA è ìóíèöè-
ïàëüíûå îáëèãàöèè). Áåñêóïîííûå è êîíâåðòèðóåìûå îáëèãàöèè îáñóæ-
äàþòñÿ â îòäåëüíîé ãëàâå.

Ïîíèìàíèå îñîáåííîñòåé ïåðå÷èñëåííûõ öåííûõ áóìàã ïðåäîñòàâ-
ëÿåò èíâåñòîðàì èíñòðóìåíòû è çíàíèÿ, äîñòàòî÷íûå äëÿ ðîñòà èíâå-
ñòèöèîííîãî äîõîäà áåç çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ðèñêîâ.
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14 ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â ãëàâàõ, ïîñâÿùåííûõ îïöèîíàì è ôüþ÷åðñàì, èíâåñòîð íàéäåò 
îïèñàíèå èíñòðóìåíòîâ è ñòðàòåãèé, ïîçâîëÿþùèõ áðàòü íà ñåáÿ ïîâû-
øåííûå ðèñêè äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ äîõîäîâ.

Ïîñëåäíÿÿ ãëàâà îïèñûâàåò àëüòåðíàòèâíûå èíñòðóìåíòû èíâåñòè-
ðîâàíèÿ: æèëóþ íåäâèæèìîñòü, äðàãîöåííûå ìåòàëëû è ïðåäìåòû êîë-
ëåêöèîíèðîâàíèÿ; çíàêîìèò ñ ôóíäàìåíòàëüíûìè ïðèíöèïàìè èíâåñòè-
ðîâàíèÿ â ýòè àêòèâû.

Ïîíèìàíèå îñîáåííîñòåé ðàçëè÷íûõ ôîðì èíâåñòèöèé ïîçâîëèò îâ-
ëàäåòü ïðèíöèïàìè ôîðìèðîâàíèÿ äèâåðñèôèöèðîâàííîãî èíâåñòèöè-
îííîãî ïîðòôåëÿ, ÷òî â äàëüíåéøåì áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü äîñòèæåíèþ 
ôèíàíñîâîé ñâîáîäû è ïîñòàâëåííûõ èíâåñòèöèîííûõ öåëåé. 
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